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				Správa o činnosti KOS r. 2023


17.1.2023
RTVS -Váhanie nad stabilizačným príspevkom – diskutovali :
Iveta Lazorová - prezidentka SK SaPA
Anna Ghannamová - predsedníčka APSS vSR
Iveta Ždiľová - podpredsedníčka KOS
Iveta Šluchová - prezidentka KMTP

2.2.2023
Členstvo v AOPP
KOS rozšírilo rady členov v Asociácii na ochranu práv pacientov v SR, ktorá háji a chráni práva pacientov a sociálne znevýhodnených ľudí.

8.2.2023
Podnety a návrhy k pripravovaným právnym predpisom :
(adresované Úradu verejného zdravotníctva SR Odbor preventívneho pracovného lekárstva)
PI/2023/28 Návrh nariadenia vlády Slovenskej republiky, ktorým sa mení a dopĺňa nariadenie vlády Slovenskej republiky č. 281/2006 Z. z. o minimálnych bezpečnostných a zdravotných požiadavkách pri ručnej manipulácii s bremzami
PI/2023/29 Návrh vyhlášky Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky o podrobnostiach o ochrane zdravia pred fyzickou záťažou pri práci (ďalej len „návrh vyhlášky“). 
PI/2023/30 Návrh vyhlášky MZ SR o podrobnostiach o ochrane zdravia pred psychickou záťažou 
PI/2023/31 Návrh vyhlášky MZ SR, ktorou sa mení a dopĺňa vyhláška MZ SR č. 448/2007 Z.z. o podrobnostiach o faktoroch práce a pracovného prostredia vo vzťahu ku kategorizácii prác z hľadiska zdravotných rizík a o náležitostiach návrhu na zaradenie prác do kategórií v znení neskorších predpisov.

10.2.2023
Človek nie je bremeno!
Pripomienkovali sme novelu Nariadenia vlády 281/2006 Z.z. o ručnej manipulácii s bremenami, z ktorej vychádzajú pravidlá BOZP aj pre opatrovateľov/ľky. 
 
17.2.2023
Stretnutie s Miriam Lexmann
Online rozhovor s p. Miriam Lexmann a jej asistentkou Jankou, s p. Máriou Kovaľovou. Za KOS Dana Grafiková, Iveta Ždiľová, Jaroslav Servátka. Keďže sme požiadali o členstvo v jednej z Európskych organizácii venujúcej sa sociálnym témam a opatrovateľkám, úvod tvorili informácie, aké priority má Európska únia v oblasti sociálnych služieb a dlhodobej starostlivosti. Ďalším obsahom rozhovoru boli problémy týkajúce sa minimálnych miezd opatrovateliek ktoré pracujú cez Europrojekty v terénnej opatrovateľskej službe za minimálne mzdy 

18.2.2023
Tlačová správa Komory opatrovateliek Slovenska 
Opatrovateľky sú zneužívané a navádzané k výkonu práce, na ktorú nie sú dostatočne kvalifikované a zaškolené. 

23.2.2023 
Stretnutie v Bardejove - I. Ždiľová + Jana Žitňanská 

2.3.2023
Hospodárske noviny - článok
Opatrovateľky vykonávajú prácu, na ktorú nie sú školené
8.3.2023
HN EXPERT - článok
Z opatrovateliek sa stávajú sestry (kritika legislatívy)
Toto trápi profesionálne opatrovateľky na Slovensku

27.3.-30.3.2023
Pracovná návšteva D. Grafikovej Bardejova a Prešova
Stretnutie s regionálnymi zástupkyňami Eva Hokszová a Jana Borzová a podpredsedníčkou Ivetou Ždiľovou.
Návšteva v Antic n.o. Bardejov, v Centre sociálnych služieb Wolkerova 11 Bardejov v ICHTHYS n.o. Bardejovské kúpele 1A 

13.4.2023  
Dni zdravia v Košiciach
Pozvanie AOPP na odbornú diskusiu o zdraví žien - ako povýšiť starostlivosť o zdravie žien na východe

13.4.2023 
CELSI – odborná diskusia – s pani Barborou Holubovou, PhD, členkou CELSI tímu a výskumníčkou v oblasti sociálnych služieb a  starostlivosti o seniorov 
Diskusie sa zúčastnili: Barbora Holubová, PhD,  Simona Ďurišová - ( AT) Iniciatíva za zlepšenie podmienok v 24h opatrovaní,  Anetta Strýčková - OZ Ideme natrvalo domov, Mgr. Iveta Ždiľová, Dana Grafiková, Eva Hokszová
17. – 18.4.2023 
XX. Celoštátna odborná konferencia Slovenskej komory medicínsko - technických pracovníkov. 
Dana Grafiková a Branislav Koval využili obednú prestávku medzi prednáškami a navštívili zariadenie KOMUCE – Komunitné multifunkčné centrum na Krivánskej ulici 16-20, 22-26, v Banskej Bystrici v zriaďovateľskej pôsobnosti mesta.

27.4.2023 
NÁRODNÁ CENA STAROSTLIVOSTI - DOBRÉ SRDCE 2023 
1. zasadnutie poroty Národnej ceny starostlivosti DOBRÉ SRDCE, kde sú oceňovaní zamestnanci sociálnych služieb. Členkou poroty je aj D. Grafiková – predsedníčka KOS.
4.5.2023  
AOPP - Deň ženského zdravia v Bratislave
Diskusia na témy súvisiace so ženským zdravím. Príliš málo času na tak veľa zložitých tém. Ale treba o nich hovoriť, pretože o čom sa nehovorí, to neexistuje! 
9. – 10.5.2023
XXII. Konferencia APSS v SR
Téma bola podpora a rozvoj zamestnancov pracujúcich v sociálnych službách.
Konferencie sa zúčastnila predsedníčka KOS – D. Grafiková

13. – 14.5.2023
Stretnutie vedenia KOS v Poprade. 
Diskusia o činnosti, plánoch, smerovaní a aktivitách KOS, plánovanie Valného zhromaždenia.

17.5.2023
Účasť na Valnom zhromaždení AOPP 
za KOS P. Nitková

17.5.2023 
Okrúhly stôl - DISKUSIA O SEKTORE STAROSTLIVOSTI NA SLOVENSKU
ktorý zorganizovala Europoslankyňa Miriam Lexmann s aktérmi pôsobiacimi v opatrovateľskom sektore.
Hostia: Štěrba (Európska komisia, DG EMPL, tímlíder pre implementáciu ESF na Slovensku). Pani Ghannamová (Asociácia poskytovateľov sociálnych služieb na Slovensku), pani Ždiľová (Komora opatrovateliek Slovenskej republiky- podpredsedníčka), pani Grafiková (Komora opatrovateliek Slovenskej republiky-predsedníčka), pani Kovaľová (Asociácia odborných pracovníkov sociálnych služieb), pani Filipová (Únia miest Slovenska, SocioForum), pán Servátka (Komora opatrovateliek Slovenska + Mosty pomoci), pani Laurinec Šmehilová- odborníčka na sociálne služby a zdravotné postihnutie, zástupca neverejných poskytovateľov, pani Dobiašová – Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny, pán Alex (Seniorcentrum Staré Mesto), pani Ďurišová - Žilinský samosprávny kraj, Katolícka charita, pani Vančová (riaditeľka ÚPSVaR Trnava), pani Holečková -členka predsedníctva KDH venujúca sa sociálnej oblasti, podpredsedníčka NSK, pán Mráz - trnavský vicežupan. Tlačovej konferencii predchádzala dlhá diskusia všetkých zúčastnených, kde mali možnosť zapojiť sa do diskusie i online pripojení účastníci.
5/2023 
Mgr. Iveta Ždiľová sa stala členkou predstavenstva Eurocarers

24. – 26.5.2023 
Valné zhromaždenie EUROCARERS -BERLÍN

Na valnom zhromaždení (AGM) v Berlíne v dňoch 24-26.5.2023 sme sa stali aj súčasťou Rady Eurocarers, ako zástupca členských opatrovateľských organizácii.
Za KOS sa zúčastnila Mgr. Iveta Ždiľová - členka predstavenstva EUROCARERS a Janka Rohaľová.
Eurocarers je EU asociácia, ktorá zastrešuje 27 krajín a ich organizácií, konajúcich v záujme opatrovateľov/liek a KOS sa stala jej členom v marci tohto roku.

8.6.2023 
APSS - Okrúhly stôl so zástupcami politických strán na tému reforma financovania sociálnych služieb 
Zástupcovia politických strán na tému reforma financovania sociálnych služieb.
Za KOS Dana Grafiková

8.6.2023 
Konferencia– Tvoríme lepšie Slovensko, Prešov
Regionálna konferencia organizovaná Ministerstvom investícií, regionálneho rozvoja a informatizácie SROV. Konferenci sa zúčastnili I. Ždiľová, E. Hokszová.

12.6.2023 
Pracovné stretnutie s prezidentkou Asociácie na ochranu práv pacientov PhDr. Máriou Lévyovou. 
Za KOS p. M. Dobrotková, D. Grafiková
Hľadali sme návrhy a riešenia, ktoré by zlepšili pracovné podmienky, ale i celkové postavenie opatrovateľov, nielen formálnych v zariadeniach a v teréne, ale aj neformálnych, teda tých, ktorí sa starajú o svojich blízkych
13.6.2023 
Pracovné stretnutie so zástupcami Silvergon.
Naša spoločná vízia = čo najúčinnejšia pomoc opatrovateľom v rodinách 

15.6.2023 KOS 
Online účasť na konferencii Opatrovanie doma I. Ždiľová


20. 6. 2023
Porota Dobrého srdca vybrala finalistov
Za KOS D. Grafiková

22. 6. 2023 
RTVS24
Podpredsedníčka Mgr. Iveta Ždiľová odpovedala vo vysielaní Rtvs24 na otázky súvisiace so schváleným zvýšeným príspevkom pre opatrovateľky.


25.6.2023
Tlačová správa Komory opatrovateliek Slovenska ku zvýšeniu príspevku na opatrovanie.
Komora opatrovateliek Slovenska zdôrazňuje, že zvýšenie príspevku na opatrovanie sa netýka zamestnaných opatrovateľov/liek, ale opatrovateľov ktorí poberajú príspevky na opatrovanie!  

26.6.2023
RTVS
Vláda zvýšila opatrovateľský príspevok.
Na otázky redaktora odpovedá I. Ždiľová

9.7.2023 
TV Markíza 
Zdvihli, no aj zoškrtali príspevky. Na základe našich Tlačových správ stále rezonuje téma krátenia opatrovateľských príspevkov.

11.7.2023 
Rokovanie s JUDr. Dobrovodským -verejným ochrancom práv 
Za KOS boli prítomní - Dana Grafiková, Jaroslav Servátka a online Iveta Ždiľová.
Venovali sa právam opatrovateliek a opatrovateľov, hovorili o právach klientov versus práva zamestnancov, výkone práce na hrane zákona, náročnosti práce, stúpajúcich požiadavkách ale neúmerne nízkej mzde, zložitej sociálnej situácii, a mnohých ďalších témach.

14.7.2023
RTVS 
Negatívny vplyv valorizácie dôchodkov. Diskutovala podpredsedníčka KOS Mgr. Iveta Ždiľová.


24. 7. 2023 
PRIPOMIENKY K PREDKLADACEJ SPRÁVE MZ SR k LP/2023/446 Návrh poslankyne Národnej rady Kataríny Hatrákovej na vydanie zákona, ktorým sa mení a dopĺňa zákon č. 578/2004 Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých v znení neskorších predpisov

2.8.2023
Problematika postupov inšpekcie v sociálnych službách – diskusia – účasť on line
I. Ždiľová

2. – 3. 8. 2023
Letná bratislavská univerzita seniorov. 
Spolu s o.z. Mosty pomoci sme prezentovali projekt MODRÁ SKRINKA, ktorý pomôže domácim opatrovateľkám a opatrovateľom.  J. Servátka, D. Grafiková

9. 8. 2023
Stretnutie  Silvergon a Komory opatrovateliek Slovenska 
Pracujeme na aplikácií, ktorá dokáže výrazne skvalitniť opatrovanie člena rodiny.

12. 8. 2023 –
Máte otázky, potrebujete sa poradiť? 
Zriadenie informačnej tel. linky a emailu pre členov KOS.

16. 8. 2023
On-line zasadnutie predsedníctva KOS 
príprava na Valné zhromaždenie KOS. 

8/2023
Integrované centrá sociálno-zdravotnej starostlivosti
Na úrovni PSK sme uskutečnili stretnutie so štatutármi mikroregiónov Makovia a Sekčov – Topľa v súvislosti s podporou myšlienky vytvorenia Centier zdieľanej pomoci pre sociálnu oblasť. Pripravujeme online rozhovor s p. Turisovou z Agentúry integrovanej starostlivosti při Slanej, ktorá je pilotným projektom svojho druhu na Slovensku.

8/2023 
Príprava na Valné zhromaždenie a pozvánka na Galavečer Národnej ceny starostlivosti – Dobré srdce

6.9.2023
Odborná porota Národnej ceny starostlivosti DOBRÉ SRDCE rozhodla v tajnom hlasovaní o víťazoch IV. ročníka ankety o najlepších zamestnancov v sociálnych službách. – D. Grafiková
	
11. 9. 2023
Valné zhromaždenie Komory opatrovateliek Slovenska-Bratislava

11.9.2023
Galavečer Dobré srdce.

14.9.2023
V Dome tretieho veku (BA) deň otvorených dverí. – D. Grafiková

15.9.2023
Stretnutie s Magdalénou Rothovou - riaditeľkou ACEC – J. Servátka 

15. 9. 2023
Záverečná konferencia k pilotnému projektu Agentúry integrovanej starostlivosti v Mikroregión pri Slanej. – I. Ždiľová

19. 9. 2023
Naša prvá účasť na zasadnutí rady European Association Working for Carers – 
I. Ždiľová

21-22.9.2023 
Celoslovenská odborná konferencia s medzinárodnou účasťou o bezpečnosti pacienta a zdravotníka – D. Grafiková

25.9.2023
Dotazníkový  prieskum -Terénne opatrovateľky, domáce opatrovateľky, opatrujúci členovia rodiny –– J. Servátka

26.9.2023 – D. Grafiková
On line diskusia: Opatrovatelia Je táto náročná práca na Slovensku na hrane zákona? V akej situácii sa nachádzajú klienti a zamestnanci? 
Diskutujúci: Miriam Lexmann – poslankyňa Európskeho parlamentu, Dana Grafiková – predsedníčka Komory opatrovateliek Slovenska, Miroslav Dzurech – generálny sekretár Slovenskej katolíckej charity.

28.9.2023
Deň otvorených dverí v Diakonickom centre Cesta nádeje v Košiciach. 
Skvelý a vyškolený tím odborníkov a zanietených ľudí v príjemnej atmosfére ponúkajú podporu osobám s Alzheimerovou chorobou. 
Mgr. I. Ždiľová, J. Borzová, Mudr. Katreniakova a MUDr.Babičová.

28.9.2023
InCare projekt-Viedeň - zameraný na Podporu rozvoja dlhodobej starostlivosti na komunitnom princípe na báze zapájania zaiteresovanych strán. D. Grafiková, I. Ždiľová

27.9.2023 
Online pracovné stretnutie členských organizácii AOPP   

27.9.2023 
INHEAL konferencia -  I. Ždiľová

6.10.2023
Tlačová správa Komory opatrovateliek Slovenska
6. október patrí Európskemu dňu opatrovateliek/ľov – I. Ždiľová

6.10.2023
Oslava 20 narodenín založenie Hestie n.o. – D. Grafiková

7.10.2023
TA3 – rozhovor s D. Grafikovou
 
9.10. 2023
Konferencia „Sociálne spravodlivá krajina“ Bratislava Bôrik
Za KOS-D. Grafiková

30.10.2023
Stretnutie s p. poslankyňou Holečkovou.

1.11. 2023
Okrúhly stôl Zdravotníckeho denníka
Za KOS D.Grafiková

24.11-25.11.2023 
7. ročník pacientskej konferencie v Bratislave- Asociácia na ochranu práv pacientov(AOPP).
KOS je členom AOPP, na konferencii ju zastupovala Dana Grafiková a Iveta Ždiľová.

17.11.2023
Projekt Modrá skrinka je súčasťou SENIORBOXU

13.11.2023 
On line stretnutie - organizácie v dlhodobej starostlivosti a sociálnej pomoci
Za KOS Iveta Ždilová a Eva Hokszová 

12.11.2023 
Tlačová správa KOS:
Plán obnovy a odolnosti komponent 13 nie je o odolnosti a len málo o obnove. I. Ždiľová

23.11.2023
Pracovná cesta D. Grafikovej do Bardejova a Svitu
Stretnutie vo Svite s neverejným poskytovateľom terénnej opatrov. služby p. Drozdom

30.11. – 1.12. 2023
Stretnutie  pracovnej skupiny European Association Working for Carers pre výskum v Ancore – Taliansko. (I. Ždiľová)

4.12. 2023
Pracovné stretnutie s JUDr. Zuzanou Stavrovskou. (D. Grafiková)

4.12.2023 
Online rozhovor s p. Holečkovou - Grafiková, Ždiľová

7.12.2023 
Konferencia pri príležitosti  10. výročia Asociácie odborných pracovníkov sociálnych služieb  - Jaroslav Servátka – ocenenie  „manažér pre inovacie“.

22.12.2023 
Tlačová správa
Migrácia opatrovatelek za prácou do zahraničia ohrozuje ich rodiny.

28.12.2023 
Pripomienky KOS k Stratégii BOZP 2021 – 2027

29.12.2023 
Stali sme sa členom pracovnej skupiny pre prípravu reformy financovania sociálnych služieb.
Pripomienky ku Koncepcii reformy financovania SS.

Okrem týchto aktivít množstvo telefonátov, stovky mailov, desiatky stretnutí a diskusií. 😊
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