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Správa o činnosti KOS od posledného Valného zhromaždenia konaného dňa 
16.9.2024

16.9.2024 
5. Valné zhromaždenie Komory opatrovateliek
Hostia: minister MPSVR SR E. Tomáš, Z. Stavrovská (UKOZP), Ľ. Bezeli (Hartmann), M. 
Lexmann (MEP), online VOP R. Dobrovodský

16.9.2024
Galavečer národnej ceny starostlivosti Dobré srdce
D. Grafiková, I. Ždiľová, J. Servátka, A. Strýčková, I. Farkasova

17.9.2024
Stretnutie s p. predsedom Jednoty dôchodcov Slovenska Michalom Kotianom.
(D. Grafiková, I. Ždiľová, E. Hokszová)

18.9.2024
Zdravotnícky denník – rozhovor. (D.Grafiková)
https://zdravotnickydennik.sk/2024/09/predsednicka-komory-opatrovateliek-dana-grafikova-niektori-ludia-si-myslia-ze-terenna-opatrovatelka-je-
sluzka-v-domacnosti

https://zdravotnickydennik.sk/2024/09/predsednicka-komory-opatrovateliek-dana-grafikova-niektori-ludia-si-myslia-ze-terenna-opatrovatelka-je-sluzka-v-domacnosti
https://zdravotnickydennik.sk/2024/09/predsednicka-komory-opatrovateliek-dana-grafikova-niektori-ludia-si-myslia-ze-terenna-opatrovatelka-je-sluzka-v-domacnosti
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23.9.2024
Tlačová správa:    „  Starostlivosť v domácnosti je ohrozená! Potrebujeme zdravotníkov v domácej 
dlhodobej starostlivosti a v komunitách“.(I.Ždiľová)
https://spravy.rtvs.sk/2024/09/opatrovatelky-v-sucasnosti-pravidelne-prichadzaju-o-peniaze-mnohe-o-stovky-eur-malo-by-sa-to-zmenit/
https://sita.sk/vzdravotnictve/nedostatok-zdravotnikov-ohrozuje-domacu-dlhodobu-starostlivost-opatrovatelky-a-sestry-vyzyvaju-vladu-na-prijatie-
ucinnych-opatreni/
https://domov.sme.sk/c/23388701/komora-opatrovateliek-sa-pripaja-k-vyhradam-sestier-k-navrhu-konsolidacnych-opatreni.html

1.10.2024
 Online stretnutie     spojené s diskusiou s generálnou riaditeľkou Inšpekcie v sociálnych veciach 
Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR - doc. PhDr. Alenou Zvarovou Bašistovou, PhD.
(D.Grafiková, I.Ždiľová, J.Servátka, E.Hokszová)

3.10.2024
Štandard  : Nedostatok opatrovateľov je v niektorých krajoch kritický. O ľudí sa nemá kto starať   
https://standard.sk/781140/nedostatok-opatrovatelov-je-v-niektorych-krajoch-kriticky-o-ludi-sa-nema-kto-starat (I.Ždiľová)

5.10.2024
Tlačová správa  :  
„6. október - Európsky deň opatrovateľov 2024“. (I.Ždiľová)

5.10.2024
RTVS Aktuálne 24
Rozhovor -Európsky deň opatrovateľov. (D.Grafiková)
https://www.rtvs.sk/televizia/archiv/20110/493022#221

9.10.2024
Pracovné stretnutie s vedením AOPP (online). (D.Grafiková)

17.10.2024
Pracovná skupina pre Reformu financovania Soc.služieb na MPSVaR 
Aktívna spolupráca na reforme a zlepšení sociálnych služieb. (D.Grafiková, I.Ždiľová)

https://www.rtvs.sk/televizia/archiv/20110/493022#221
https://standard.sk/781140/nedostatok-opatrovatelov-je-v-niektorych-krajoch-kriticky-o-ludi-sa-nema-kto-starat
https://domov.sme.sk/c/23388701/komora-opatrovateliek-sa-pripaja-k-vyhradam-sestier-k-navrhu-konsolidacnych-opatreni.html
https://sita.sk/vzdravotnictve/nedostatok-zdravotnikov-ohrozuje-domacu-dlhodobu-starostlivost-opatrovatelky-a-sestry-vyzyvaju-vladu-na-prijatie-ucinnych-opatreni/
https://sita.sk/vzdravotnictve/nedostatok-zdravotnikov-ohrozuje-domacu-dlhodobu-starostlivost-opatrovatelky-a-sestry-vyzyvaju-vladu-na-prijatie-ucinnych-opatreni/
https://spravy.rtvs.sk/2024/09/opatrovatelky-v-sucasnosti-pravidelne-prichadzaju-o-peniaze-mnohe-o-stovky-eur-malo-by-sa-to-zmenit/
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25.10.2024
Okrúhly stôl k zámeru národného projektu Zavedenie nového systému prípravy kvalifikovaných 
dospelých pre trh práce budovaním partnerstiev a personálnych kapacít, (organizátor: Mgr. 
Andrea Kováčová, Manažér programovania | Manažér monitorovania OP  | Odbor 
programovania pre oblasť vzdelávania, Sekcia štrukturálnych fondov EÚ, sprostredkovateľský 
orgán pod riadiacim orgánom  pre Program Slovensko, sprostredkovateľský orgán pod riadiacim 
orgánom pre operačný program Ľudské zdroje (I.Ždiľová)

4.11.2024
Pracovné stretnutie s     Komorou sestier a     pôr. asistentiek (online)  
Snažíme sa aktívne prepíjať rezorty. Konzultácia s  pani prezidentkou SKSaPA Ivetou 
Lazorovou, pani Libušou Repiskou - predsedníčkou sekcie sestier v ADOS a zástupkyňou ZSS 
Slnečný domn.o. / Ošetrovateľské centrum Humenné pani Alenou Mochnáčovou.
 Za KOS sa stretnutia zúčastnili D.Grafiková, I.Ždiľová, 

12-13.11.2024
XXV.  Konferencia Asociácie poskytovateľov sociálnych služieb v Tatrách -Horný Smokovec
(D. Grafiková, I.Ždiľová, B.Tillingerová)

14.-15.11.2024
8. celoslovenská pacienstska konferencia AOPP. (D.Grafiková)

25-28.11.2024
Jesenná ITAPA 2024 Bratislava. (D.Grafiková)
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4.12.2024
Rádio Regina Stred -  Rozhovor na tému nedostatku opatrovateliek. (I.Ždiľová)

9.12.2024
Eurocarers mimoriadne zasadnutie rady (I.Zdiľová, John Dunne, Georgia Casanova, Emily 
Holzhausen, Henk Nies, Sebastian Fischer, Michael Buynsters, Stecy Yghemonos) –
 aktualizácia stanov, vnútorných predpisov organizácie a riešenie dilém.

10.12.2024 
Slovenský rozhlas Rozhovor: Ideme domov - zatiaľ len na Vianoce....... (hosť I. Farkasová)
https://www.rtvs.sk/radio/archiv/11380/2463795

11.12. 2024
Nahrávanie podcastu Svet medzi riadkami. 
Realizovala nezisková organizácia Človek v ohrození. 
Nahrávala D. Grafiková a I. Ždiľová
https://open.spotify.com/episode/2QmCC5uYSJbrdVsw8FP7Bi

12.12.2024
Medzinárodná konferencia ITAPA AI 2024Bratislava
Umelá inteligencia (AI) v sociálnych službách (prezenčne) (D.Grafiková, I.Ždiľová)

16.12.2024
MPSVR stretnutie pracovnej skupiny k     Reforme financovanie sociálnych služieb  . Téma- 
informovanie o odovzdanej Koncepcii financovania sociálnych služieb Národnej implementačnej 
a koordinačnej autorite. Zároveň bol predstavený harmonogram prác na rok 2025 súvisiaci 
s prípravou novej legislatívy týkajúcej sa reformy financovania sociálnych služieb.
(I. Ždiľová, D. Grafiková)

12/2024
2024/4 ŠANCA – občasník APSS

https://open.spotify.com/episode/2QmCC5uYSJbrdVsw8FP7Bi
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Vyjadrenie KOS ku Koncepcii reformy financovania Soc. služieb – I.Ždiľová

26.12. 2024 
TV JOJ   Novela zákona o sociálnych službách: Od januára sa domácim opatrovateľom uľaví    
https://www.noviny.sk/slovensko/1007011-novela-zakona-o-socialnych-sluzbach-od-januara-sa-domacim-opatrovatelom-ulavi (I.Ždiľová)

08.01.2025
2. Informačný seminár NP Strešné organizácie MNO -  informačný seminár k Výzve o pre 
Výzvu na predkladanie žiadostí o zapojenie sa do národného projektu „Podpora odborných a 
koordinačných kapacít strešných organizácií občianskej spoločnosti” – hosť: Mgr. Marcela 
Príhelová, projektová manažérka národného projektu, Úrad splnomocnenca vlády SR pre rozvoj 
občianskej spoločnosti , hosť: “Podpora odborných a koordinačných kapacít strešných organizácií 
občianskej spoločnosti” (I.Ždiľová) 
 
24.01.2025 
Konferencia Care4Care vo Viedni Koordinátorka pre zahraničie, Elena Ilona Farkasová sa 
zúčastnila panelovej diskusie "o bezpečnej migrácii a potrebách opatrovateliek".

27.01.2025
Konzultácia     s JUDr. Lizancom (MPSVR SR – odbor ochrany práce), p. Fodorovou a p.Šulíkom.
Za KOS: D. Grafiková, I. Ždiľová

04.02.2025
Eurocarers- Board meeting – príprava na AGM2025 v Bratislave (I.Ždiľová), John Dunne, 
Georgia Casanova, Emily Holzhausen, Henk Nies, Sebastian Fischer, Michael Buynsters

https://www.noviny.sk/slovensko/1007011-novela-zakona-o-socialnych-sluzbach-od-januara-sa-domacim-opatrovatelom-ulavi
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05.02.2025
Pracovné stretnutie D. Grafiková + A. Ghannamová – plánovanie konferencie APSS + DS

11.02.2025 
Okrúhly stôl k zámeru národného projektu s názvom „Systém individuálnych vzdelávacích účtov 
– časť II: Podpora zručností formou individuálnych vzdelávacích účtov" (POZIVU) 
(organizátor Mgr. Ladislav Sabolčák, manažér monitorovania a ITMS2014+, odd. 
programovania pre oblasť vzdelávania | odbor programovania | sekcia štrukturálnych fondov EÚ
sprostredkovateľský orgán pre Program Slovensko, za KOS - I.Ždiľová)

13.02.2025
Online s org. Alfa Human Services, s p. Kocourovou – organizácia dlhodobo podporujúcej 
opatrovateľov detí so zdravotným znevýhodnením, špeciálnymi vzdelávacími potrebami, 
dlhodobo chorých a rodinných príslušníkov v seniorskom veku. https://alfahs.cz/ (ČR) 
(I.Ždiľová, D.Grafiková)

18.02.2025
AOPP online  (I.Ždiľová)

20.02.2025
Online: Informačné stretnutie – Sociálne služby: Čo nás čaká v roku 2025? (I.Ždiľová)

04.03.2025 
Online stretnutie s predsedníčkou sekcie sestier v sociálnych zariadeniach v SKSaPA 
Katarínou Sekerešovou.(D. Grafiková, I. Ždiľová)

06.03.2025 
Štandard -I.Ždiľová
https://standard.sk/879536/opatrovatelia-pribuznych-casto-siahaju-na-dno-sil-psychologicka-
vravi-o-unave-zo-sucitu

10.03.2025
Mosty pomoci Bratislava - návšteva I. Ždiľová + D. Grafiková

https://standard.sk/879536/opatrovatelia-pribuznych-casto-siahaju-na-dno-sil-psychologicka-vravi-o-unave-zo-sucitu
https://standard.sk/879536/opatrovatelia-pribuznych-casto-siahaju-na-dno-sil-psychologicka-vravi-o-unave-zo-sucitu
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11.03.2025
        9-14.00 MPSVR - 1. stretnutie expertnej pracovnej skupiny (EPS) k príprave návrhu 
dokumentu Vízia a stratégia rozvoja sociálnych služieb na Slovensku do roku 2040.I. Ždiľová 

16.00 Podpísanie memoranda KOS s OZ Ženy pre Slovensko – s p. Ivanou Antošovou 
(D.Grafiková,  I. Ždiľová)

18.00     Stretnutie s p. predsedníčkou APSS   A. Ghannamovou - zjednotenie postupu v 
spoločných témach KOS a APSS

12.3.2025
8.30 h Rokovanie v     sídle SOZZaSS   v Bratislave s predsedom pánom Szalayom 
a podpredsedníčkou pani Pochybovou. Okrem spolupráce na príprave protestu sme hovorili 
o problematických skutočnostiach, nekonečných problémoch v sociálnej oblasti prelínajúcich sa 
so zdravotníctvom i možných riešeniach.

10.00  Eurocarers – 1. online pracovné stretnutie strategickej pracovnej skupiny pre  ďalší 
rozvoj a stratégiu Eurocarers (I.Ždiľová)

14.00  Stretnutie M. Ďurkechovou-  Slovenská asociácia žien  - (D.Grafiková, I.Ždiľová) 
diskusia o možnosti budúcej spolupráce.

16.00  Stretnuti KOS s Verejným ochrancom práv JUDr. Dobrovodským.
Dôvodmi stretnutia bolo hľadanie právnej rady v riešení vážnych problémov, ktorým čelia 
slovenské opatrovateľky pracujúce v Rakúsku ako SZČO cez sprostretkovateľské 
agentúry. Diskutovalo sa tiež o právach opatrovateliek v súvislosti s právami klientov 
i porušovanie práv neformálnych opatrovateľov a opatrovaných osôb na dostupnú 
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zdravotnú starostlivosť uhrádzanú na základe zdravotného poistenia. Za KOS diskutovali 
D.Grafiková, I.Ždiľová, E.Farkašová.

13.3.2025
PROTEST „Naše ruky sú plné práce, naše vrecká prázdne“ organizovaný SOZZASS. 
KOS vyjadrila podporu protestu svojou osobnou účasťou. (I.Ždiľová)

17.03.2025
Eurocarers – online koordinačný míting pre prípravu AGM Eurocarers v BA 2025 (I.Ždiľová)

27.03.2025
Tlačová správa: Dávajú svoje zdravie na oltár pomoci druhým. Kto pomôže im? (I. Ždiľová) 
Sekundárna podpora pracovníkov v ZSS, po proteste.

30.03.2025
Zaslanie pripomienok     k Správe o NP rozvoja životných podmienok osôb so zdravotným 
postihnutím -  p. Lucii Záhorákovej, Referát ochrany práv osôb so zdravotným postihnutím, 
Sekcia ľudských práv, 

31. 3.2025
MPSVR BA – zasadnutie pracovnej skupiny pre Reformu financovania soc.sl. (I. Ždiľová)

4. 4.2025
Online vedenie – I. Ždiľová, D. Grafiková, J. Servátka – príprava na pracovnú skupinu, 
definovannie správnych pojmov, ktorými sa bude pripomienkovať

8. 4.2025
MPSVR - 2.stretnutie expertnej pracovnej skupiny (EPS) k príprave návrhu dokumentu Vízia a 
stratégia rozvoja sociálnych služieb na Slovensku do roku 2040. (I. Ždiľová) 

8.4.2025 AOPP – Valné zhromaždenie     Bratislava (D. Grafiková)

10.-11.4.2025 
Eurocarers - prezenčno-distančné stretnutie pracovnej skupiny pre legislatívu – online I.Ždiľová

14.04.2025
Online stretnutie – Simona Ďurišová IG24 AT, (D. Grafiková, I.Farkasová) diskusia o možných 
riešeniach problémov slovenských op. v AT a následné stretnutie s JUDr. Dobrovodskýcm.
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24.04.2025
Úvodné zasadnutie poroty Dobrého srdca (D.Grafiková)

29–30.04.2025
XXVII Odborná konferencia APSS v SR v Tatrách sa niesla v duchu stabilizácie a zlepšenia 
podmienok v zariadeniach nielen pre klientov ale aj zamestnancov. Prednáška-čo očakávajú 
opatrovateľky od zamestnávateľov?- D.Grafiková
(I. Ždiľová, B. Tillingerová, S. Ondrejkovičová, D. Grafiková) 

 

5.5.2025
Rozhovor pre denník Štandard
Ždiľová: Opatrovateľky si zaslúžia skorší odchod do dôchodku, nie trest za pomoc druhým. 
Fyzicky a psychicky vyčerpané ženy, ktoré držia pri živote systém starostlivosti, zostávajú bez 
úľav, statusu a dôstojnej penzie. Dokedy ešte? 

5.5.2025 
Časopis LEKÁRNIK – vďaka iniciatíve AOPP sme sa ocitli v tomto časopise.  Napísali o nás:

13.5.2025
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MPSVR - 3. stretnutie expertnej pracovnej skupiny (EPS) k príprave návrhu dokumentu Vízia a 
stratégia rozvoja sociálnych služieb na Slovensku do roku 2040. (I.Ždiľová)

14.05.2025
Eurocarers – online koordinačný míting organizátorov AGM 2025 v BA (I.Ždiľová)

15.05.2025
MPSVR – online     tématické stretnutie k Opatrovateľským službám  . Zúčastnení členovia 
pracovnej skupiny pre Reformu financovania soc.sl. (I.Ždiľová)

20.05.2025 
NP Rozvoja životných podmienok OZP     - Odoslané vypracované stanovisko   k vyjadreniam 
MIRRI, a MPSVR na návrh nových úloh zo strany KOS k Návrhu Správy o plnení opatrení 
vyplývajúcich z Národného programu rozvoja životných podmienok osôb so zdravotným 
postihnutím za rok 2024  .

23.05.2025
XVII. Celoslovenská konferencia sestier pracujúcich v zariadeniach sociálnych služieb 
v Leviciach. (D.Grafiková, I.Ždiľová) 

26–27.05.2025
AGM Eurocarers 2025 - Výročné valné zhromaždenie European Association Working for 
Carers – EUROCARERS 26.-27.5.2025 Bratislava.
Komora opatrovateliek Slovenska dostala unikátnu príležitosť a mala tú česť hosťovať 34 hostí zo 
17 európskych krajínna Slovensku.
Témou boli stratégie a riešenia na posilnenie situácie neformálnych a formálnych opatrovateľov, 
nielen na Slovensku, v snahe zlepšiť opatrujúcim a opatrovaným starostlivosť a život 
v domácnosti. (I.Ždiľová, D.Grafiková, E.Hokszová, E.Farkasová, J.Servátka, I.Antošová, 
Ľ.Bezeli (Hartmann), M.Machajdíková(MPSVR SR), M.Lexmann (MEP), M.Fričová (Platforma 
rodín detí so zz))
+ Písanie žiadosti o dotáciu a jej vyúčtovanie na MPSVR, súvisiacej s prevzatím záštity 
ministra práce and podujatím AGM Eurocarers 2025, poskytnutím dotácie v sume 1632 Eur, 
ktorou sme prefinancovali náklady na tlmočnícku službu. (I.Ždiľová) 
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28.05.2025
Online - Záverečná konferencia projektu JUSTMIG – dočasné zamestnávanie migrantov v EÚ
(D.Grafiková)

29.05.2025
MPSVR – online – rozporové r  okovanie   k     pripomienkam   uplatneným k (nelegislatívnemu)  
materiálu v gescii Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky 
s názvom Návrh Správy o plnení opatrení vyplývajúcich z Národného programu rozvoja životných 
podmienok osôb so zdravotným postihnutím za rok 2024   k Národnému programu rozvoja 
životných podmienok osôb so zdravotným postihnutím

2.6.2025
I. Ždiľová – rozporové konanie s MZ SR v súvislosti s návrhom doplnenia úlohy č. 8.5. 
zabezpečiť podporu zdravotníckym pracovníkom pri manažmente pacientov so zdravotným 
postihnutím. Pôvodná úloha: MZ SR zabezpečí zdravotníckym pracovníkom podporu 
(informačnú, vzdelávaciu) na zlepšenie ich zručností v oblasti komunikácie s osobami so 
zdravotným postihnutím a ich rodinnými príslušníkmi s ohľadom na ich špecifické potreby. 

Nová úloha: MZ SR do roku 2030 v spolupráci s reprezentatívnymi organizáciami zastupujúcimi 
osoby so zdravotným postihnutím zapracuje do minimálnych štandardov špecializačného štúdia v 
rámci komplexnej inovácie minimálnych štandardov pre jednotlivé zdravotnícke povolania tému: 
Komunikácia s osobami so zdravotným postihnutím pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti s 
ohľadom na ich špecifické potreby v komunikácii. 

KOS: NAVRHUJEME MEDZI POVOLANIA ZAHRNÚŤ AJ ZDRAVOTNICKÝCH 
OPATROVATEĽOV Z PRAGMATICKÝCH DÔVODOV, AKO NOVÉ POVOLANIE V 
ZDRAVOTNÝCH A SOCIÁLNYCH SLUŽBÁCH.(VIĎ KONCEPCIU FINANCOVANIA SOS) 

Pôvodná úloha: 8.10. vytvoriť a predložiť do legislatívneho procesu nový Zákon o zdravotníckych 
pomôckach a dietetických potravinách

Nová úloha: MZ SR do konca 3. kvartálu 2025 pripraví a predloží návrh nového zákona o 
zdravotníckych pomôckach a dietetických potravinách, ktorý bude reflektovať nové úpravy 
legislatívy na úrovni EÚ, zohľadňovať osobitnosti segmentu zdravotníckych pomôcok a 
dosiahnutý medicínsky a technický pokrok, v ktorom budú okrem iného stanovené aj nové 
minimálne technické požadavky na uvádzanie zdravotníckych pomôcok na trh alebo do prevádzky 
a ich kategorizáciu, vlastnícky vzťah zdravotných poisťovní k zdravotníckym pomôckam s 
dlhodobou životnosťou, nové kritériá kvality, účinnosti a bezpečnosti zdravotníckych pomôcok 
ako aj požiadavky na kontrolu kvality zdravotníckych pomôcok tak, aby to zodpovedalo novým 
podmienkam európskeho trhu. 

KOS: NAVRHUJEME DOPLNIŤ: 

NÁVRH NOVÉHO ZÁKONA O ZDRAVOTNÍCKYCH POMÔCKACH A DIETETICKÝCH 
POTRAVINÁCH UPRAVÍ PRÁVO POUŽÍVATEĽA NA ZÁRUČNÝ SERVIS, A SPÔSOB 
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AKÝM SI MÔŽE OSOBA ODKÁZANÁ NA ZDRAVOTNÚ POMÔCKU SVOJE PRÁVO NA 
ZÁRUČNÝ SERVIS UPLATNIŤ. 

04.06.2025
AOPP – Online – zasadnutie členov AOPP v súvislosti s návrhom štatútu Pacientskej rady MZ 
SR. (D.Grafiková)

09.06.2025
Online stretnutie s     Komorou sociálnych pracovníkov a     asistentov sociálnej práce.  
Pokračujeme ďalej v spájaní síl, vedomostí a schopností v snahe pomôcť si navzájom 
k pozitívnym zmenám systému.

09.06.2025 
Online účasť na štúdii pre   Európsky orgán práce     (European Labour Authority – ELA), kt. 
pripravovala správu o výzvach a opakujúcich sa problémoch na trhu práce v oblasti dlhodobej 
starostlivosti, so zameraním na mobilných pracovníkov v rámci EÚ. Interview uskutočnila p. 
Marie Kaufmann, senior expert Report on challenges and recurring problems in the labour 
market of the long-term care sector . Štúdia sa zameriava na služby dlhodobej starostlivosti 
poskytované starším osobám, ktoré potrebujú starostlivosť, a osobám so zdravotným postihnutím, 
a to aj v zariadeniach rezidenčnej, domácej a komunitnej starostlivosti.  (I.Ždiľová a D.Grafiková)

 
11.06.2025
Vernisáž výstavy diel ľudí so zdravotným postihnutím     v priestoroch Národnej rady Slovenskej 
republiky pripravil Úrad komisára pre osoby so zdravotným postihnutím (ÚKOZP)  a prezentácia 
publikácie Medzinárodnoprávna ochrana osôb so zdravotným postihnutím.  (D.Grafiková)

17.06.2025
MPSVR – 4. stretnutie expertnej pracovnej skupiny (EPS) k príprave návrhu dokumentu Vízia a 
stratégia rozvoja sociálnych služieb na Slovensku do roku 2040. (I. Ždiľová)
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19.06.2025
Eurocarers – online stretnutie pracovnej skupiny pre legislatívu – príprava pozičného dokumentu 
k starostlivosti migrantmi. (I.Ždiľová)

19.06.2025
Zasadnutie poroty Dobré srdce– výber finalistov (D.Grafiková)

22.6.2025
Pozvanie   na DOD   pri príležitosti 20. narodenín "Domčeka", ktorým zamestnanci familiárne 
nazývajú Dom Božieho milosrdenstva v Stropkove. (I.Ždiľová)

 

22.6.2025
Tlačová správa: Za rovnakú prácu inú plácu! Štát prehĺbuje nerovnosti medzi 
zamestnancami v sociálnych službách! (I.Ždiľová – podpredsednička KOS, M.Ondrejková – 
predsedníčka SKSPaASP)  - https://www.komoraopatrovateliek.sk/dokumenty

23.06.2025
Webinár Celsi – kolektívne vyjednávanie v soc. službách a starostlivosti: zlomový bod a 
očakávaný vývoj (D. Grafiková, Ždiľová)

26.06.2025
Workshop – „Odbory v sociálnych službách – výzvy a inšpirácie“ – Celsi,  Uniglobal
Za KOS D. Grafiková, B. Tillingerová, N. Matiašovská

02.07.2025
NP rozvoja životných podmienok OZP
Na základe našich návrhov nových úloh a opatrení a rozporových konaní, v Správe o plnení 
opatrení vyplývajúcich z Národného programu rozvoja životných podmienok osôb so zdravotným 
postihnutím za rok 2024   budú tieto opatrenia:
5.8. vypracovať analýzu v oblasti sociálneho začleňovania osôb so zdravotným postihnutím
5.9. spracovať metodiku výskumu podmienok výkonu a rizikových faktorov neformálneho 
opatrovania

https://www.komoraopatrovateliek.sk/dokumenty
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02.07.2025
Odoslané návrhy k vzdelávaniu opatrovateliek zaslané, vyjadrenie KOS k informatívnemu rámcu 
vzdelávania opatrovateľov, mailom p. riaditeľke Machajdíkovej  (I.Ždiľová- spracovávané od 
16.6.25 – 2.7.2025 v spolupráci s J.Servátkom, B.Tillingerová, D.Grafiková), 

03.07.2025
Platforma pomáhajúcich organizácií – online stretnutie-diskusia o možnej spolupráci. 

31.7.2025 
Konzultácie zabezpečujúcej participatívny prístup pri tvorbe dopytovej výzvy s názvom 
Dlhodobá starostlivosť na komunitnej úrovni prostredníctvom centier integrovanej sociálno 
- zdravotnej starostlivosti. (I.Ždiľová)

04.08.2025
Pracovné stretnutie s Bardejovským divadlom   –   príprava kampane a propagačných materiálov k 
projektu Muži v domácej starostlivosti z dotácie MPSVR  na základe Zmluvy o poskytnutí dotácie 
k žiadosti č.139/3/2025 podľa §9a a §12 ods.3 zákona č.544/2010 Z. z. o dotáciách MPSVR SR. 
(I.Ždiľová, E.Hokszová)

6.8.2025 
Úrad komisára pre osoby so zdravotným postihnutím     - Vernisáž výstavy Františka Tótha   
(D.Grafiková)
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14.08.2025
Tlačová správa – Sociálne služby – odvetvie kde kolabuje ľudskosť so systémom! 
https://www.komoraopatrovateliek.sk/dokumenty

14.08.2025
Slovenská televízia– rozhovor s I.Ždiľovou v relácii Aktuálne 24 – 
https://www.stvr.sk/televizia/archiv/20110/548554#261 k zvýšeniu príspevkov na opatrovanie a 
TB Ministra práce E.Tomáša https://youtu.be/7gPo_QH4fvQ?si=klP1klwAxYF1Pn9L 

19.8. 2025 
Valné zhromaždenie AOPP  - voľba nového predsedníctva (D.Grafiková)

20.08.2025
MZ SR – stretnutie s     ministrom Kamilom Šaškom a     poradcami, pani Lučanskou a     pánom   
Galgócim, na základe našej  žiadosti. Témy: - Zaradenie osobnej starostlivosti vykonávanej 
opatrovateľkami do zdravotnej LTC; Reálna prax v zss pri podpisovaní poverenia na výkon oše 
starostlivosti riaditeľmi bez kvalifikácie; Financovanie oše a osobnej starostlivosti z oše paušálu a 
ako a kde sa dá ušetriť; Výnimka pre sestry s dlhodobou praxou vo vedúcej pozícii pre získanie 
statusu garanta oše star v zss; Zdravie opatrujúceho personálu v zss; Potenciál sestier pracujúcich 
ako opatrovateľky v zahraničí alebo s VŠ v sociálnej práci; Nedostupná ADOS vs.paliatívna 
starostlivosť v domácej starostlivosti aj zss; Prepojenie zdravotnej a sociálnej starostlivosti; nový 
odbor tzv. zdravotný opatrovateľ a jeho opodstatnenie v systéme integrovaných zdravotno-
sociálnych služieb; vzdelávane sestier a opatrovateľov v pediatrii; prenášanie kompetencií na 
pomocných pracovníkov. Cieľ: zlepšiť pracovné prostredie, starostlivosť o zdravie zamestnancov 
a atraktivitu práce v zss, riešenie personálnej krízy a nedostupnosti zs v sociálnych službách.

10.9 2025 
 Vypracovanie a odoslanie pripomienok v rámci MPK v LP 2025-436 k Návrhu Správy 
o plnení opatrení vyplývajúcich z Národného programu aktívneho starnutia na roky 2021-
2030 za roky 2023-2024 a návrh na jeho aktualizáciu – 8 pripomienok – 36 nových úloh. 
rozširovanie kapacít a rozvoj TOS, ADOS, KC, TSS ako prioritných soc. služieb v komunite 
a zefektívniť ich financovanie; viesť evidenciu osamelých seniorov; sociálne zabezpečenie pre 
rodičov seniorov, zakotviť povolanie opatrovateľ, NFO, zdravotnícky opatrovateľ ako súčasť 
multidisciplinárneho tímu; zriadiť národnú agentúru pre opatrovateľky; garancia mzdových 
nárokov opatrovateliek podľa druhu zariadenia a stupňa záťaže; povinnosť zabezpečenia MTV 

https://youtu.be/7gPo_QH4fvQ?si=klP1klwAxYF1Pn9L
https://www.stvr.sk/televizia/archiv/20110/548554#261
https://www.komoraopatrovateliek.sk/dokumenty
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pomôckami na zníženie fyzickej záťaže hradených z ver. poistenia; zavedenie povinného 
pravidelného skríningu zdravia opatrovateliek; zlepšiť prípravu a zaškolenie op. priamo na 
pracovisku; zlepšovanie digitálnych zručností op.; sprístupniť TOS aj NFO bez PPO; financovanie 
ose a os. star. opatrovateľkami z oše paušálov; a pod..

11.9.2025 
Vypracovanie a     odoslanie pripomienok   v rámci MPK v LP 2025-446 o zmene NV č.281/2006 
Z.z.  o minimálnych zdravotných a bezpečnostných požiadavkách pri ručnej manipulácii 
s bremenami – zadefinovanie živého bremena, stanovenie povinnosti zamestnávateľa zaškoliť 
pracovníkov na prácu so živým bremenom PZS a vybaviť pracovisko potrebnými zdravotnými 
pomôckami znižujúcimi fyzickú záťaž; úprava zákona 

16.9.2025 
MPSVR SR - pracovné bilaterálne stretnutie člena PS pre Reformu financovania SoS 
s ministrom práce, štátnym tajomníkom, generálnou riaditeľkou a riaditeľkou. (I.Ždiľová, 
D.Grafiková)

17.9.2025 
Vypracovanie a     odoslané vyjadrenie   v rámci PI/ 2025/188 k Návrhu vyhlášky Ministerstva 
zdravotníctva Slovenskej republiky o rozdelení výdavkov verejného zdravotného poistenia podľa 
jednotlivých typov zdravotnej starostlivosti na rok 2026 – úprava definície LTC  v zákone č. 
576/2004 Z. z., zadefinovanie jej zložiek, doplnenie nové ho typu zdravotnej „dlhodobej“ 
starostlivosti do predmetnej vyhlášky pre transparentné a plánovateľné financovanie LTC.

17.9.2025 
„15 rokov s Dohovorom“     Výročná konferencia   s medzinárodnou účasťou, pri príležitosti 
15. výročia ratifikácie Dohovoru OSN o právach osôb so zdravotným postihnutím Slovenskou 
republikou  (D.Grafiková)

18.9.2025 
Zasadnutie poroty Dobré srdce   a     výber víťazov  . (D. Grafiková)

Celoročná spolupráca s     o. z. Mosty pomoci   
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Bezplatné školenia pre neformálnych opatrovateľov a zvýhodnené pre členov KOS poskytuje o.z. 
Mosty pomoci a Jaroslav Servátka už niekoľko rokov v spolupráci s KOS a podporou mesta 
Bratislavy.

Neformálni opatrovatelia majú možnosť bezplatne sa zúčastniť prednášok z opatrovateľskej 
starostlivosti osobne, alebo pripojením online. Pre členov KOS sú tieto možnosti taktiež dostupné 
za zvýhodnenú cenu.


