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Sprava o ¢innosti KOS
od Valného zhromazdenia KOS, konaného dna 22. 09. 2025 ku diu 22.10.2026

22.09. 2025

VI. Valné zhromazdenie o. z. Komory opatrovatelick Slovenska. Zhodnotenie c¢innosti organizacie a
prerokovanie dalSieho smerovania a priorit KOS. Ako hosti sme privitali ministra prace soc. veci a
rodiny pana Erika ToméSa, pani europoslankyniu Miriam Lexmann, pani komisarku Zuzanu
Stavrovska, pani Ivanu Antofovi z o.z. Zeny pre Slovensko, a pana Emila Grula z odb.
organizacie UniJA.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/vi-valne-zhromazdenie-o-z-komory-opatrovateliek-slovenska

22.09. 2025
Ucast na galavederi 6. ro¢nika Narodnej ceny starostlivosti DOBRE SRDCE v Bratislave.
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https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/6-rocnik-narodnej-ceny-starostlivosti-dobre-srdce

23. 09. 2025

Osobné pracovné stretnutie na pode InSpekcie v socidlnych veciach s riaditel’kou Nadezdou Vrtielovou
Precinskou, ktord =zastipila generalneho riaditela PhDr. Norberta Knappa. Pani Vrtielovd nds
informovala ako sa d4 podat’ ozndmenie na ISV, ako postupuji inSpektorky a inSpektori ISV pri
vykone dozoru, na ¢o vSetko pri vykone dozorov prihliadaji a ¢o méze byt vysledkom dozorov.
Zdoraznila, ze taziskom nie je len kontrola administrativnych povinnosti, ale najmid toho, ako sa
osobam, ktorym sa poskytuje pomoc, redlne zije a ako ony vnimaji svoje zivotné podmienky a
moznosti. Cielom inSpekcie je okrem iného posilnit ochranu najzranitelnejSich fyzickych
0sob, vzhladom na ich dlhodobu zéavislost od pomoci inej osoby. Kazdy, kto sa obrati na ISV,
moze mat istotu, Ze nedostatkami, na ktoré upozorni, je povinny sa niekto zaoberat, vyhodnotit
ich a reagovat’ tak, aby sa docielila néprava.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/stretnutie-na-pode-inspekcie-v-socialnych-veciach




23. 09. 2025

Osobné stretnutie s prezidentkou Konfederacie odborovych zvdizov SR Monikou Uhlerovou.
Za KOS: 1. Zdilova, D. Grafikova. Slovensky odborovy zviz zdravotnictva a socidlnych sluZzieb
avizoval, ze kon¢i volebné obdobie predsedu pana Szalaya. Po zvoleni nového predsedu/predsedkyne by sme
radi pokracovali v spolupréci a rieSeniach, ktoré maji odbory v kompetencii. Zatial mame informaciu o
proteste ktory sa bude konat’ 30.9.2025 o 15:00 pred NR. Je to odborarsky, nie politicky protest a pani
prezidentka KOZSR pozyva vSetkych odborarov na protest.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/stretnutie-s-monikou-uhlerovou-prezidentkou-koz-sr

25. 09. 2025

Priprava kampane EU ku Diu opatrovateliek — tvorba videi a propaga¢nych materidlov v ramci projektu
podporeného z dotdcie MPSVR SR. (I. Zdil'ovéa, E. Hokszova)

https://www.youtube.com/watch?v=0UHXhywHuAS8

27.09. 2025

Vyjadrenie KOS v ramci PI/2025/188 k navrhu vyhldsky Ministerstva zdravotnictva SR o rozdeleni
vydavkov verejného zdravotného poistenia podl'a jednotlivych typov zdravotnej starostlivosti na rok 2026.
KOS ziadala upravu definicie dlhodobej starostlivosti, zadefinovanie jej zloziek a transparentnejSie
financovanie LTC.
https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/medzirezortne-pripomienkove-konanie-k-navrhu-vyhlasky-
ministerstva-zdravotnictva-slovenskej-republiky-o-rozdeleni-vydavkov-verejneho-zdravotneho-poistenia-
podla-jednotlivych-typov-zdravotnej-starostlivosti-na-rok-2026-pi2025188

29. 09. 2025

Medzirezortné pripomienkové konanie — LP/2025/475 — spracovanie pripomienok k navrhu zdkona o
uplatiiovani zasady rovnakej odmeny pre muzov a Zeny za rovnaku pracu alebo za pracu rovnakej hodnoty.

06. 10. 2025

Eurdpsky def opatrovateliek/Tov — kampaii KOS ,NIE SU NEVIDITELNI!“ zamerana na zviditelnenie
opatrovateliek a opatrovatel'ov a postavenie slovenskych opatrovatel'ov pracujicich v zahranici.

- TlaGova sprava: ,Eurépsky defi opatrovateliek/Tov — NIE SU NEVIDITELNI! Nasich opatrovatel'ov
pracujucich v zahrani¢i potrebujeme mat’ doma.*

https://www.komoraopatrovateliek.sk/upload/dokumenty/ts-edc-2025-pdf.pdf




06. 10. 2025

Stretnutie pracovnej skupiny pre pripravu reformy financovania socidlnych sluzieb za osobnej ucasti ministra
prace Erika Tomasa. Za KOS: 1. Zdil'ova.

08. —10. 10. 2025
EUROCARERS — pracovna skupina pre vyskum, Vilnius, Litva. Za KOS: 1. Zdilova.

14. 10. 2025

Seminar so SILVERGON ,,Ako sa pripravit’ na opatrovanie blizkych* — firemny webinar NBS ku Diiu zdravia
s takmer 70 ucastnikmi. Témy: vyzvy neformalneho opatrovania, néstroje a sluzby pomoci rodindm a potreba
systémovej podpory opatrovatel'skej roly. (I. Zdilova, E. Hokszov4a)

15. 10. 2025

Rédio Lumen — Hovory o opatrovatel'skej starostlivosti. Témy: formélne a neformélne opatrovatel’stvo,
legislativne zmeny a ¢innost’ KOS. Host’ za KOS: 1. Zdil'ova.

16. 10. 2025
Pracovna skupina pre Reformu financovania socialnych sluzieb na MPSVR SR. Za KOS: L. Zdil'ova.

17.10. 2025
Host’ Réadia Regina Zapad — D. Grafikova.

21.10. 2025

Workshop OZ Zeny pre Slovensko a KOS ,Zeny — opora spolo¢nosti v procese starnutia“, Bratislava-
Petrzalka. Za KOS: D. Grafikova, I. Zdilova, E. Hokszova, E. Farkasova.

Spolu s partnermi —Zeny pre Slovensko, ZdruZzenim bratislavskych seniorov, Jednotou ddchodcov
na Slovensku a o. z. Mosty pomoci a Komora opatrovatelieck Slovenska — sme otvorili diskusiu o
vyzvach, ktoré prinaSa starnutie populacie, ale aj o moznostiach, ako podporit’ zeny v seniorskom

veku, aby mohli zit’ naplno, nie len prezivat'.
L2

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/zeny-opora-spolocnosti-v-procese-starnutia

29.10. 2025

Workshop s OZ Zeny pre Slovensko v Zariadeni pre seniorov Gabriela v Snine. Diskusia o moZnostiach
podpory zien v seniorskom veku, aktivhom a dostojnom starnuti. Za KOS: 1. Zdilova, E. Hokszova.



06. 11. 2025

Festival sakralneho umenia v Kogiciach — otvorenie vystavy ,BYT DOMA® autora Jindficha Streita a
panelova diskusia ,,Domov ako miesto nadeje: v zdravi aj v chorobe®, venovand integrovanej a paliativnej
starostlivosti v domacom prostredi. Za KOS: 1. Zdil'ova, E. Hokszova, J. Borzova, M. Urbanova Kos¢ikova.

10. 11. 2025

Spolutcast’ na zlepsSovani dostupnosti odl'ah¢ovacich sluzieb — online spolupréca s Platformou rodin deti so
zdravotnym znevyhodnenim. (D. Grafikova, 1. Zdil'ova) KOS mala moznost’ prispiet’ na§im pohl'adom na
(ne)fungovanie odl'ahcovacich sluzieb a navrhnat’ par opatreni pre zvysenie jej dostupnosti pre neformalnych
opatrovatelov. Dakujeme za prileZitost’ participovat’ v iniciative, ktor(i v tejto oblasti vyvija Platforma rodin
deti so zdravotnym znevyhodnenim a Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/navrh-opatreni-a-rieseni-pre-odlahcovaciu-sluzbu

11.11. 2025

Rozporové konanie na MPSVR SR v suvislosti s medzirezortnym pripomienkovym konanim k navrhu zdkona
o prispevku na pomoc pri odkazanosti. Za KOS: 1. Zdil'ova.

13. 11. 2025

Medzinarodné konferencia v Prahe — online ucast’ a prezentacia ,,Neformalni pecujici jako nezbytna soucast
udrzitelnosti systému®. Za KOS: 1. Zdilova.- predstavila ¢innost KOS. Konferencia priniesla skusenosti z
Ceskej republiky najmi v oblasti podpory neformalnych opatrovatel'ov, koordinacie zdravotnej a socidlnej
starostlivosti, multidisciplinarnej spoluprace, podpory zamestnanych opatrovatelov a ich socidlneho
zabezpecenia. Podujatie organizovala Alfa Human Service Praha, ¢lenska organizacia Eurocarers.

20.11. 2025

KOS sa pripojila k iniciative EUROCARERS — list predsednicke Eurdpskej komisie Ursule von der
Leyenovej na podporu prav a postavenia neformalnych opatrovatelov.

KOS sa pripojila k iniciative Eurdpskej asociacie Eurocarers, ktora sa obratila na predsednicku Eurdpskej
komisie Ursulu von der Leyenovl s vyzvou na posilnenie podpory neformalnych opatrovatel'ov v politikdch
EU. Iniciativa upozorfiuje na ich vyznamnii ulohu v systémoch dlhodobe;j starostlivosti, ako aj na socidlne a
ekonomické dosledky, ktoré opatrovanie prinasa. Eurocarers vyzyva Europsku komisiu na prijatie konkrétnych
opatreni, ktoré zabezpecia lepSie podmienky, podporu a rovnost’ prilezitosti pre opatrovatelov.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/iniciativa-a-list-eurocarers-predsednicke-eu




24.11. 2025

Webindr organizovany KOS - ,,Ako Zije rodina s opatrovatel'skymi povinnostami v aktudlnom
(ne)integrovanom systéme socialno-zdravotnych terénnych sluzieb“. Za KOS: 1. Zdilova, E. Hokszova, D.
Grafikova. Hostia z radov neformalnych opatrovatel'ov, Platformy rodin deti so zdravotnym znevyhodnenim,
Cesty nadeje, Arcidiecéznej charity a Mostov pomoci.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/webinar-ako-zije-rodina-s-opatrovatelskymi-povinnostami-
aktualno-neintegrovanom-systeme-socialno-zdravotnych-terennych-sluzieb

26.11. 2025

Stanovisko KOS k otazkam rozvoja paliativnej, domacej oSetrovatel'skej a neformélnej starostlivosti. KOS
poukdzala najmi na potrebu lepSicho prepojenia ADOS, mobilnych hospicov, terénnej opatrovatel’skej
sluzby a neformalnych opatrovatelov, zabezpecenia kontinuity starostlivosti v domacom prostredi a podpory
edukacie rodin a opatrovatel'ov. Zaroven upozornila na nedostatocni koordinaciu zdravotného a socialneho
systému a potrebu posilnit’ dostupnost’ odbornej domacej starostlivosti.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/stanovisko-komory-opatrovateliek-slovenska-k-otazkam-rozvoja-
paliativnej-a-domacej-osetrovatelskej-a-neformalnej-starostlivosti-z-26112025

28.11. 2025

Webinar organizopvany KOS - ,,Domaéca starostlivost’ z pohl'adu novej reformy a poskytovatel'ov terénnych a
ambulantnych sluzieb*, uskuto¢neny s podporou z dotacie MPSVR SR. Hostia: zdstupcovia MPSVR SR, Cesty
nadeje, UPJS LF, Arcidiecéznej charity a KOS.
https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/zaznam-webinar-domaca-starostlivost-z-pohladu-novej-reformy-
a-poskytovatelov-terennych-a-ambulantnych-sluzieb

03. 12. 2025

6. stretnutie expertnej pracovnej skupiny k priprave dokumentu Vizia a stratégia rozvoja socidlnych sluzieb na
Slovensku do roku 2040. Téma: Personal socidlnych sluzieb — problémy, evidencia, rieSenia. Za KOS: 1.
Zdilova.

12/2025
Letak ,,Neformalne opatrovanie* — vydala KOS s podporou z dotdcie MPSVR SR.
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12/2025

Brozara “Neformalne opatrovanie” - starostlivost’ o svojich blizkych v domdacnosti - vydala KOS s podporou
dotacie MPSV SR

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/brozura-neformalne-opatrovanie 1

14. 12. 2025
Medzirezortné pripomienkové konanie — Pripomienky KOS k Narodnej stratégii stabilizdcie a riadenia
Pudskych zdrojov v zdravotnictve do roku 2040 — LP/2025/677.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/pripomienky-komory-k-narodnej-strategii-stabilizacie-a-riadenia-
ludskych-zdrojov-v-zdravotnictve-do-roku-2040-1p2025677

12/2025
Medzirezortné pripomienkové konanie k novému Zakonu o prispevku na pomoc pri odkazanosti.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/medzirezortne-pripomienkove-konanie-k-novemu-zakonu-o-
prispevku-na-pomoc-pri-odkazanosti

20.12. 2025

Odoslané pripomienky k navrhu dokumentu ,,Persondlne zabezpecenie I'udskych zdrojov v socidlnych
sluzbach® v rdmci pracovnej skupiny Vizia a stratégia rozvoja socidlnych sluzieb do roku 2040. Spracovali
Iveta Zdilové a kolektiv KOS.

21. 12. 2025

Rozhovor v Radiu Lumen -Zivotna pribeh a cesta opatrovatel’ky a clenky KOS Marietty Koscikovej
https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/rozhovory-v-radiach 1

12/2025

Ododvodnenie potreby systematického zapracovania dlhodobej starostlivosti (LTC) do stratégii, a zefektivneni
jej nékladov, so zretel'om na eurdpske dokumenty.
https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/volame-po-integracii-osobnej-starostlivosti-a-zefektivneni-
financovania-nakladov-na-dlhodobu-starostlivost-so-zretelom-na-europske-dokumenty

12/2025
Pripomienky Komory k navrhu na aktualizaciu Narodného programu aktivneho starnutia na r. 2021-2030

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/pripomienky-kos-k-navrhu-na-aktualizaciu-narodneho-programu-
aktivneho-starnutia-na-r-2021-20301




20. 01. 2026
Ucast’ KOS na pracovnej skupine MPSVR SR k priprave Stratégie rozvoja socidlnych sluzieb do roku 2040.

Nasledne pracovné stretnutie s Mgr. Machajdikovou k Metodike terénnej opatrovatel'skej sluzby. Za KOS: 1.
Zdil'ova, E. Hokszova.

22.01. 2026

Online pracovné stretnutie s Asocidciou na ochranu prav pacientov SR (AOPP). Za KOS: D. Grafikova, L.
Zdilova, E. Hokszova.

6. 02. 2026
Online startnutie vedenia KOS-pevadzkové veci

10. 02. 2026

Online pracovné stretnutiec KOS s novym vedenim Slovenského odborového zvizu zdravotnictva a
socialnych sluzieb — predsedom Michalom Gedajom a podpredsednickou Teréziou Luptikovou. Témy:
platové tabulky, skorsi odchod do doéchodku, BOZP, pracovna zat'az, kvalifikacia pracovnikov a stabilizacia
personélu v socidlnych sluzbach. Za KOS: 1. Zdilova, D. Grafikova. P. Sipos

m“‘lA o,

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/online-kos-spolu-s-novym-vedenim-slovenskeho-odboroveho-

zvazu-zdravotnictva-a-socialnych-sluzieb

25.02.2026

Online rozhovor s clenom KOS o situacii v jednom zo zariadeni Nitrianskeho Samospravneho kraja a moznych
rieSeniach. Za KOS Grafikova, Sipos s p. Smehilovou a Holedkovou.

3.03.2026

Online rozhovor KOS-Zdil'ova, Hokszova a p. Addmek- 3. multistakeholders forum NP Otvorené vladnutie -
priprava Ak¢éného planu Iniciativy pre otvorené vladnutie 2026-2028

3. 03. 2026

Online stretnutie s predsednickou APSS, Annou Ghannamovou-priprava podpisu memoranda na Konferencii
v Tatrach, Gedaj - Duptakova(SOZZaSS), Grafikova a Zdilova (KOS)

06. 03. 2026

Tlacova sprava KOS k Medzinarodnému dniu Zien — poukdzanie na vyznam prace zien v profesionalnej aj
rodinnej starostlivosti a potrebu ich spolocenského uznania a podpory.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/upload/dokumenty/ts-k-mdz-opatruju-ce-profesie.pdf




06.02.2026
Tla¢ova sprava Eurocarers a KOS k MDZ

https://www.komoraopatrovateliek.sk/upload/dokumenty/8-marec-neviditel-ne-z-eny-neocenitel-na-
starostlivost-prec-o-musi-rodova-strate-gia-na-roky-2026-2030.pdf

09. 03.2026
Aliancia sektorovych rad-online-Ing. Takacova - metodik pre NP ASR, témou bolo spravne nastavenie
kompetenénych ramcov a zaradenie pracovnikov v socidlnych sluzbach resp.dlhodobej starostlivosti. Zatial’
vSetko ¢o sme za obdobie poslednych rokov rozanalizovali, popisali, vydali v zdujme zvySenia atraktivity
povolania opatrovatel’, vytvorenia moznosti ich kariérneho rastu s oh'adom na zvySenie trovne kvality a
bezpecnosti  starostlivosti.Poslali sme im  vSetko, ¢o sme k téme vedeli dolozit.

Mail - MPSVR - Podnet na zvazenie aj napravu - Chaos v ne_odbornych €innostiach v socialnych sluzbach_ PPSoS 28.10.2025.pdf(~164 KB)

@ Otvoreny list - Pomocny prac. v SoS - Jarino.docx (~956 KB) Odpoved KOS pre MPSVR na list v stvislosti PPSoS .pdf(~160 KB)

@ Rozsah praxe - Prakticka sestra.docx(~32 KB) @ Sanitar - rozsah praxe podla zakona 151-2018.docx(~20 KB)

@ Zdrav. asistenti - Prieskumna studia o kompetenciach v ramci krajin EU.docx (~24 KB)

@ Zdravotnicky opatrovatel - odévodnenie zaradenie medzi ost.zdravotnickych pracovnikov.docx(~970 KB)

m MSVV SR - Studium v odbore Starostlivost o seniorov v s.s..xlIsx (~33 KB) MZ SR - KOS zhnutie po stretnutii 20.8.25.pdf (~4,1 MB)

@ pravna argumentacia k testu proporcionality pre PLTC.docx (~38 KB) @ Stanovisko KOS - Sl.Paliativha spoloénost.docx(~960 KB)

@ Odborné stanovisko - Dr. Kriskova - Vzdelavanie.docx(~1,1 MB)

Grafikova, Zdilova

10. 03. 2026

Podpis memoranda streSnych organizacii a odborov vo Vysokych Tatrach k stabilizacii zamestnancov v
socialnych sluzbéch a zdravotnictve. Obsahom memoranda boli navrhy na rast miezd, nastupné a stabilizacné
prispevky, naborovi kampan, podporu vzdelavania a rehabilitacné pobyty. Za KOS memorandum podpisala
Iveta Zdilova.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/stresne-organizacie-a-odbory-sa-spojili-pre-stabilizaciu-

zamestnancov-v-socialnych-sluzbach-a-v-zdravotnictve

19. 03. 2026
Ucast’ KOS na pracovnej skupine MPSVR SR k Stratégii rozvoja socidlnych sluzieb do roku 2040.

19.03.2026

Pracovné stretnutie na MPSVR SR -p. Salan¢ikova, Vrtiel'ova k problematike nelegélnej prace v opatrovani,
nedodrziavani zakonov Za KOS: 1. Zdil'ova, D. Grafikova.



19. 03. 2026
Nahravanie podkastu - Zena vie - Iveta Adamova - Cesta opatrovatel’ky-sestry s I. Zdilovou.

19.03.2026

Hospodarske noviny-Ilona Farkasova -https://hnonline.sk/finweb/ekonomika/96271206-slovenky-v-rakusku-
to-maju-coraz-tazsie-opatrovatelky-nasli-este-vyhodnejsiu-krajinu

24.03.2026

KOS iniciovala online pracovné stretnutie so Slovenskou komorou medicinsko-technickych pracovnikov,
Slovenskou komorou sestier a porodnych asistentieck a SOZ ZaSS. Témy: priprava sanitarov, zarad’ovanie
sanitarov na pozicie opatrovatelov, uznavanie praxe, kompetencie a personalne zabezpecenie. Za KOS: D.
Grafikova, I. Zdilova, E. Hokszova. A. Moravéikova, K. Sekeresova, Gedaj

L&"m

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/24326-kos-iniciovala-online-stretnutie-s-skmtp-sksapa-sozzass

25.03.2026
1. zasadnutie poroty Dobrého srdca-za KOS D. Grafikova

16. 04. 2026
Pracovné stretnutie predsednictva KOS v Bratislave. Za KOS: 1. Zdilova, D. Grafikova, J. Servatka, F. Drozd.

20. 04. 2026
Online pracovné stretnutie ¢lenov Asociacie na ochranu prav pacientov SR (AOPP). Za KOS: D. Grafikova.

28. 04. 2026

Ucast’ KOS na pracovnej skupine MPSVR SR k Stratégii rozvoja socialnych sluzieb do roku 2040. Za KOS:
L. Zdilova.

04. 05. 2026

Odpoved’ z Uradu vlady SR na podnet KOS v ramci P1/2026/42 k odmefiovaniu a pracovnym podmienkam
opatrovateliek. KOS presadzovala najma reklasifikaciu opatrovateliek minimalne do 3. platove;j triedy, mzdovy
automat, uznavanie praxe a vzdeldvania, rovnaké platové Standardy u verejnych aj neverejnych poskytovatel'ov
a posilnenie ochrany zdravia pri praci.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/odpoved-z-uradu-vlady

08.05.2026
Pracovné online stretnutie vedenia KOS-Grafikova Zdilova



08-09. 05. 2026

Online ucast na konferencii Dni Huntingtonovej choroby IV — ,Starostlivost’ o I'udi s Huntingtonovou
chorobou a praca s rodinou. D. Grafikova, 1. Zdilova

14. 05. 2026

Online aktivna ucast’ na konferencii ,,Péce, ktera se (ne)pocita a jeji misto ve spoleCnosti®, organizovanej
Pecovatelskym centrom v Prahe. Za KOS: 1. Zdil'ova — prezentacia.

15.05.2026

Prednaskové popoludnie M-VK Ligy proti reumatizmu SR 2026 - Piet'any - aktivna ucast’ Iveta Zdilova, Eva
Hokszova, Dana Grafikova

19. 0S. 2026

Medzirezortné pripomienkové konanie — LP/2026/247 — KOS predlozila pripomienky k zakonu o socidlnom
poisteni. Navrhla odvodovu Gl'avu aj pre neformalnych opatrovatel'ov a opatrenia na ochranu prijmu po umrti
opatrovanej osoby.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/export-pripomienok-za-organizaciu-komora-opatrovateliek-
slovenska-1p2026247

20. 05. 2026

Stretnutie s komisarkou pre osoby so zdravotnym postihnutim JUDr. Zuzanou Stavrovskou. KOS
odovzdala Ziadost’ o podporu pri hl'adani kompromisu v pouzivani a zlepSeni dostupnosti bezpecnostnych
postiel'ok pre deti a dospelych s mentdlnym znevyhodnenim a hypermobilitou, s dérazom na bezpecnost’
klientov a pravnu ochranu opatrovateliek, diskusia o podmienkach a pravach klientov a zamestnacov.

& "o =
X e

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/stretnutie-s-judr-zuzanou-stavrovskou 1

21. 05. 2026

Ucast’ KOS na pracovnej skupine MPSVR SR k Stratégii rozvoja socialnych sluzieb do roku 2040. Za KOS:
1. Zdilova.

21.05.2026
Stretnutie s P. Vrabcovou-AOPP-mozné spolupraca pri réznych veciach za KOS D. Grafikova, 1. Zdilova

26. 05. 2026
Medzirezortné pripomienkové konanie — LP/2026/233 — KOS podala dve zasadné pripomienky k
legislativnemu navrhu v oblasti dlhodobe;j

starostlivosti. Ziadala zjednotenie identity obsahovo rovnakych osetrovatel'skych tkonov, ich tthradu z
verejného zdravotného poistenia a prehodnotenie postavenia pracovnika v dlhodobe;j starostlivosti.
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27.-28. 05. 2026

Valné zhromazdenie European Association Working for Carers — EUROCARERS v Leuvene, Belgicko.
ZucCastnilo sa 42 delegatov z 32 clenskych organizacii z 19 krajin. Za KOS: Mgr. Iveta Zdilova, MBA.
Slovensko posilnilo ¢lenské zastiipenie aj o Platformu rodin deti so zdravotnym znevyhodnenim.

| »

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/valne-zhromazdenie-european-association-working-for-carers-
eurocarers-v-leuven

12. 06. 2026
Ucast’ na Valnom zhromazdeni Asociacie na ochranu prav pacientov SR (AOPP). Za KOS: D. Grafikova.

15. 06. 2026

Rozporové konanie k pripomienkam KOS k Sprave o plneni Narodného programu rozvoja Zzivotnych
podmienok o0s6b so zdravotnym postihnutim — online rokovanie so zastupcami MZ SR, MPSVR SR a
MSVVaM SR. Za KOS 1. Zdilova, D. Grafikova

16. 06. 2026

Online téast’ na odbornom workshope ,, Komunitné sluzby pre seniorov*, nadvizujicom na kontrolu NKU v
roku 2025. Za KOS: D. Grafikova, 1. Zdil'ova.

16.06.2026
online diskusia s MPSVR, MS — L. Zdil'ova, D. Grafikova

21. 06. 2026

Pracovné stretnutie predsednictva KOS — priprava Valného zhromazdenia KOS 2026, diskusia o vzdelavani a
d’alsich aktivitdch organizacie. Grafikova, Zdilova, Drozd, Servatka

22.06. 2026

Ucast’ KOS na pracovnej skupine MPSVR SR k Stratégii rozvoja socidlnych sluzieb do roku 2040 — Iveta
Zdilova

22.06.2026
Nahrévanie reportaze RTVS k problematike nelegalnej prace v opatrovani. Za KOS: I. Zdilova.

29. 06. 2026

Pracovné stretnutic na MPSVR SR k problematike SZCO a nelegalnej prace v opatrovani. Za KOS: D.
Grafikova.
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09. 07. 2026

KOS zverejnila vysledky celoslovenského anonymného prieskumu o dodrziavani BOZP v zariadeniach
socialnych sluzieb pocas horucav. Zapojilo sa 835 respondentov. KOS nasledne podala podnet na In§pektorat
prace a Urad verejného zdravotnictva SR. Spravu o vysledkoch prieskumu s odpora¢aniami, ktoré navrhli
respondenti v prieskume, odovzdala MPSVR SR a IVPR. IVPR sa pokuasa navrhy zapracovat’ do Stratégie
rozvoja socidlnych sluzieb do roku 2040.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/komora-uskutocnila-prieskum-o-dodrziavani-bozp-v-zss-pocas-
horucav

01. - 08. 2026
Participacia KOS na tvorbe Metodiky terénnej opatrovatel’skej sluzby.

7/2026

Pripomienky k névrhu vyhlasky Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky, ktorou sa
ustanovuje posudzovanie financnych podmienok pre poskytovanie socidlnej sluzby vo vSeobecnom
hospodarskom zaujme

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/pripomienky-kos-k-navrhu-vyhlasky-mpsvr

30. 07. 2026.

Dorué¢ena odpoved’ Uradu verejného zdravotnictva SR v nadviznosti na podanie KOS vo veci dodrziavania
BOZP pocas horacav. UVZ SR informoval KOS o pripravovanych kontrolach v zariadeniach socidlnych
sluzieb. Vysledok kontrol ndm nie je znamy.

08.08.2026
Forum pre pomoc star$im - ¢lanok-autor 1. Zdilova

10. 08. 2026

Online pracovné stretnutie KOS k problematike SZCO a nelegélnej prace v opatrovani. Témou bola aj potreba
pravneho posudenia vykladu vol'nej zivnosti ,,Kratkodoba pomoc pri opatrovani® a pojmu ,,kratkodobd®. Za
KOS: D. Grafikova, 1. Zdilova, Servatka, Nitkova a d’alsi &lenovia timu.

17.08.2026
3.zasadnutie poroty DS-vyber vitazov. Za KOS D. Grafikova

18. 08. 2026

Medzirezortné pripomienkové konanie — KOS odoslala pripomienky k navrhu vyhlaSky MPSVR SR, ktorou
sa ustanovuje posudzovanie financnych podmienok pre poskytovanie socidlnej sluzby vo vSeobecnom
hospodarskom zaujme.

24. 08. 2026
Online pracovné stretnutie ¢lenov Asociacie na ochranu prav pacientov SR (AOPP). Za KOS: D. Grafikova.
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8/2026
Odborny podklad k zaradeniu opatrovatel'skej prace do 3. kategérie zdravotného rizika a 3. stupiia zat'aze

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/odborny-podklad-k-zaradeniu-opatrovatelskej-prace-do-3-
kategorie-zdravotneho-rizika-a-3-stupna-zataze

07.09.2026
Galavecer Dobré srdce-za KOS D. Grafikova

15.9.2026

TLACOVA SPRAVA — Nova reforma zhorsuje postavenie neformalnych opatrovatelov, a ohrozuje terénnu
opatrovatel'skt sluzbu.

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/tlacova-sprava-nova-reforma-zhorsuje-postavenie-neformalnych-
opatrovatelov-a-ohrozuje-terennu-opatrovatelsku-sluzbu

4. 10. 2026

Pripomienky k Navrhu vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa meni a dopina
vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 448/2007 Z. z. LP/2026/480

https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/pripomienky-k-navrhu-vyhlasky-ministerstva-zdravotnictva-
slovenskej-republiky-ktorou-sa-meni-a-doplna-vyhlaska-ministerstva-zdravotnictva-slovenskej-republiky-c-
4482007-z-z

4.10. 2026

Pripomienky k Navrhu vyhlaSky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o podrobnostiach o ochrane
zdravia pred fyzickou zat'azou pri praci LP/2026/482
https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/pripomienky-k-navrhu-vyhlasky-ministerstva-zdravotnictva-
slovenskej-republiky-o-podrobnostiach-o-ochrane-zdravia-pred-fyzickou-zatazou-pri-praci-1p2026482
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5.10. 2026
Tlacova sprava 6.oktober-Europsky den opatrovateliek/Tov

Komora opatrovateliek Slovenska sa pri prilezitosti 6. oktobra - Eur6pskeho diia opatrovateliek/Pov, pripaja
k vyzve Eurdpskej asocidcie - Eurocarers na posilnenie podmienok pre I'udi, ktori popri praci zabezpecuju
starostlivost’ o blizku osobu.
https://www.komoraopatrovateliek.sk/blog/tlacova-sprava-6oktober-europsky-den-opatrovatelieklov

8. 10. 2026

Online stretnutie so zamestnancami MSVVa M SR — rozporové konanie v nadviznosti na navrhovani ilohu v
Sprave o implementacii opatreni v ramci Rozvoja Zivot.podmienok pre osoby TZP 2025 - v ktorej sme
navrhovali vytvorit’ podmienky pre financovanie vzdeldvania opatrovateliek na poziciu Pracovnik v dlhodobe;j
starostlivosti cez IVU. Mozné iba za podmienky, ze MPSVR SR vlozi vlastné ptieniaze do systému IVU. Inak
plati pravidlo, prvy berie.

©
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Celoroc¢na spolupriaca s o. z. Mosty pomoci

]
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o

Bezplatné Skolenia pre neformalnych opatrovatel'ov a zvyhodnené pre clenov KOS poskytuje 0.z. Mosty
pomoci a Jaroslav Servatka uz niekol’ko rokov v spolupraci s KOS a podporou mesta Bratislavy. Neformalni
opatrovatelia maju moznost’ bezplatne sa zacastnit’ prednasSok z opatrovatel'skej starostlivosti osobne, alebo
pripojenim online. Pre ¢lenov KOS su tieto moZznosti taktiez dostupné za zvyhodnent cenu

mostypomoci
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