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3 Sme OBCIANSKE ZDRUZENIE

E Nasa Cinnost je dobrovolnd
a je vykonavand popri praci

.....



Milé kolegyne a kolegovia, dovolte nam predstavit sa.
Spoloénym usilim slovenskych opatrovateliek a Asociacie poskytovatelov socialnych sluzieb v SR, na cele so zakladatelkou
KOS Annou Ghannamovou, vznikla 29. novembra 2019
KOMORA OPATROVATELIEK SLOVENSKA
Komoru sme zaloZili pre Vas, opatrovatelov / ky a sanitarov / ky a bude vykonavat Cinnost v dvoch sekciach:

» Opatrovatelky a sanitari pdsobiaci na SK.
¢ Opatrovatelky a sanitari posobiaci v zahranici

Komora vznikla ako reakcia na situaciu, v ktorej sa nachadzaju opatrovatelia a sanitari pracujuci na Slovensku a v zahranici.

NerieSenie problémov v tomto odvetvi sa postva uz niekolko desatrodi.

Spolo€nym zastreSenim opatrovatelov a sanitarov v ich vlastnej organizacii vidime moZznost ako hajit nase prava a zaujmy.

Zaroven je nasim usilim prispiet k vytvoreniu déstojného prostredia pre odkazanych a starnucich spoluobéanov Slovenska.
Povest o Troch prutoch hovori o potrebe, na ceste k Uspechu, spajat sa.Ti, ktori chcd zmenu, odhodia svoje ega bokom a spoja sily.

Aj vy mdZete prispiet svojimi navrhmi, skisenostami a osobnou angazovanostou.




Nagim cielom je spolupraca a zmena podmienok v socidlnych sluzbdch
Profesiondlny, spokojny zamestnanec = spokojny klient
Spokojny klient je to, o Co sa vsetci snazime

Aj my mdame pribuznych, gj z nds sa casom stanu klienti ©



OD TEJ DOBY JE JEJ SNAHOU ZISKAT OPATROVATELKAM
A SANITAROM , CO IM PRAVOM PATRI
hlavne zasluzeny spolocensky status a primerané ohodnotenie

™
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PRIJATIE PREZIDENTKOU
SR

Zuzanou Caputovou

ZA KOS
Danka Grafikova - predsedniCka




STOJIME ZA OPATROVATELKAMI -
BEZ OHLADU NA TO, KDE POSOBIA

ZIADAME OCHRANU A POMOC PRE OPATROVATELKY!

i 14. Mar 2020

VéaZeni predstavitelia vlady a zastupcovia Krizového $tabu,

Komora opatrovateliek Slovenska (KOS) Vas Ziada, aby ste pri zavadzani krizovych opatreni voci zamedzeniu Sirenia nakazy virusom
COVID-19 mysleli aj na slovenské opatrovatelky.

Aj na tie, ktoré st vystavené riziku ¢i uz v zariadeniach socidlnych sluzieb, alebo v terénnej opatrovatelskej sluzbe rovnako ako zdravotnicky personal
v nemocniciach a vambulanciach. Potrebujeme urychlené zabezpedenia ochrannych pomdcok (ri3ok, dezinfekcie, rukavic, ochrannych oblekov
a okuliarov) aj do socialnych sluZieb, &i u? rezidengnych, alebo terénnych a ambulantnych!

Zaroven Ziadame vladu SR a Krizovy 5tab aby mysleli aj na tie slovenské opatrovatelky, ktoré musia za pracou vycestovavat za hranice na3ej krajiny.
Su to tisicky Zien, ale aj muZov, ktoré a ktori sa prave od v&era dostali pre Krizové opatrenia do velkych problémov. Chapeme, Ze vzhladom na
sticasnu situaciu su opatrenia vlady a Krizového Stabu pre ochranu obyvatelstva SR potrebné a dileZité, ale aj slovenské opatrovatelky pracujlce

v zahranici st obyvatelmi SR a platcami dani.

Slovenska opatrovatelka, pracujica v rodine za hranicami SR neméZe odist od klienta, kym ju fyzicky nepride vystriedat jej kolegyfia. Dopravné
spolognosti, ktoré vozili opatrovatelky na striedacku viak od vtera pozastavili svoju ¢innost a prestali vozit slovenské opatrovatelky za hranice na
vymenu. Prestali jazdit aj medziStatne vlaky a autobusy, takZe slovenska opatrovatelka sa nema ako dostat do prace aby vymenila kolegynu a ta co
sa ma vratit, sa nema ako vratit. Nateraz teda hrozi, Ze t4, €o je v stucasnosti v zahranici u klienta tam bude v kuse niekolko tyZdiov, €i
mesiacov! Co je absurdné z fyzického aj psychického hladiska. Opatrovatelky patria medzi pomahajlice profesie a teda tak, ako zdravotnici, by
po potvrdeni od zamestnavatela nemali byt v karanténe. Ale tie slovenské opatrovatelky, ktoré pracuji v zahraniéi su Zivnostnicky (registrované bud'
v Rakusku, alebo v SR) a pracuji na zmluvu (bud so zahrani¢nou rodinou, alebo agentirou) a teda by museli ist po navrate z turnusu do okamzitej 2
tyzdiovej - karantény, pravdepodobne do zariadenia, ktoré pontkla vlada SR, kedze by bolo neZiadlice, aby sa tieto opatrovatelky vratili domov



KOS je stdle silnejSia - PRIDAJTE SA

KOMORA
Cv OPATROVATELIEK

SLOVENSKA

Pozvanka na Valné zhromaZdenie
Komory opatrovateliek Slovenska

so sidlem Fedikowa 5041 02 Bratislave

diia 11.9.2020 o 10:30

Walnd zhromaldenie zu uskumodn v

Clube Penati
Agitova 33
B41 01
Bratislava - Dibravka

Fragram Valného zhromakdenia;

1. Otvorenie valneho shromaddena

spdu/ predsedni by, 2lodenie organoy
vh kuonlnadturoy
it KIS

S0 EmeEny £ o e na okl onganizdeic
&, Vytvorenie otvarenéha lista vlide 2 premidravi.

7 Visla diskusla, ndvy iy pocdnety
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PRVE VALNE ZHROMAIDENIE - SME TU

napriek opatreniam a obavédm z COVID -19

KOMORA rELIEK

TR
@




Pocet nasich koordinatorov
rastie

Pridajte sa k ndm — sme opatrovatelky a opatrovatelig,
sanitarky a sanitari rovnako, ako vy.
Stardme sa o rovnakych ludi

My najlepsie vieme kolko zardbame a aké mame postavenie.

Vieme Uplne presne, Co nas tato prdaca stoji.

Aam nefreba hovorif o poslani — fejto praci davame svoje zdravie.
TUto prdcu robime zo srdca a napifia nds.

JE CAS, ABY SPOLOCNOST POCHOPILA KTO SME

A CO ROBIME



KOS SA NEPOKUSA NAHRADIT ODBORY

KOS sa stretava s odbormi a rokuje o moznostiach
spoluprace

Rovnako sa stretava a spolupracuje

s réznymi inymi organizaciami.

im cielom je kvalitny personal.

patrovatelky/ lia — hrdi na svoju pracu,

po zasluhe oceneni a odmeneni.
Opatrovatelky/ lia, ktori budu oporou klientom

Opatrovatelky/ lia, ktori budu partnermi zdravotnikom



BOJUJEME

KOMORA
C.OPATROVATELIEK
SLOVENSKA

KOMORA OPATROVATE!
SLOVENSKA
Fedikova 5, 841 02, Bratis|

Vazeny pan predseda NR SR Boris Kollar
Obraciame sa na Vés so Ziadostou o pomoc ndm opatrovatefikam.

Mila nas prekvapilo, 3e myslite na rodiny zdravotnikov
Mame viak obavu, 3= ste zabudli na opatrovatelky. Varime, 2= neslo o Gmysell

8alik zdravatnickych noviel, ktory sa chystd na prerokovanie obsahuje aj névrh na finanéni kempenzaciu pri
umirti zdravotnika na Covid 19 v zdravot. zariadeniach a zariadeniach sec. sluZieb pri poskytovani
o3etrovatefskej starostiivosti.

V Zariadeniach socidlnych siufieb ale pracujii predovietkym opatrovatelky, ktoré nie sii zdravotnici a
neposkytuji ofetrovatelski dinnost.

Starajii sa o nasich rodiCov a prarodicov, umyvaju, prebalujd, kfmia, opatruji, robia im spolotnost Casto aj
o3etruja (hodi to zo zakona robif nemézu)

S0 v zariadeniach aj v domdcnostiach,

Niektoré stravili zavreté celé tyZdne v préci. Spali na podlahach bez rodiny. Easto aj samé choré, v
horiiékach.... Nedostali ani cent navyie!

A zial, tiez zomieraju - v rovnakych socidlnych zariadeniach, ako ich kolegovia zdravotnici.

Zdravotnici, ktorych rodiny dostand kompenzdciu v pripade dmrtia

Ziad; P - opatrovatelia a st spoloZenstvom, na ktoré sa neustile zabuda.
Ich préca je dlhodobo nedocenend a spologensky status?

Zase sa na nich nemysli

Opatrovatelky si neviditelng.

Kede momentaine nemame ministra sacidlnych veci, price a rodiny, tak sa obraciame na Vés ako na
kompetentni a znalti osobu.

5 pozdravom a vierou na népravu.

V Bratislave 22.3.2021 Dana Grafikova

Zapisané: MV SR, Fisio. - VVS1-000/80-418821
1C0: 42354538
Bankove spojenie: VUB SK02 0200 0000 0035 327
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ZA NAS NA MINISTERSTVE AJ V NR SR

KOMORA
C. 'OPATROVATELIEK
OVENSKA

KOMORA OPATROVATELIEK
SLOVENSKA
Fedakova 5, 84102, Bratislava

V&Zeny pén poslanec Borgul'a.

Na zaklade nasej spoluprace by som Vas chcela poZiadat' o intervenciu v prospech
opatrovateliek.

Milo nas prekvapilo, Ze myslite na rodiny zdravotnikov.
Mdme viak obavy, Ze ste zabudli na opatrovatelky. Verime, Ze neslo o imysel!

Balik zdravotnickych noviel, ktory sa chystd na prerokovanie obsahuje aj ndvrh na finanéni
kompenzéciu pri timrtf zdravetnika na Covid 19 v zdrav. zariadeniach a zariadeniach soc.
sluzieb pri poskytovani ofetrovatel'skej starostlivosti.

V Zariadeniach socidlnych sluZieb ale pracujui predovietkym opatrovatelky, ktoré nie si
zdravotnici a neposkytuji oSetrovatel'ski éinnost.

Staraji sa o nasich redicov a prarodicov, umyvaji. prebal'uji. kimia, opatrujd. robia im
spoloénost Easto aj oSetrujii (heci to zo zdkona robit nemdzu).

Sti v zariadeniach aj v domacnostiach.

Niektoré stravili zavreté celé tyZdne v prdci. Spali na podlahdch bez rodiny. Casto aj samé
choré, v hortickach...Nedostali ani cent navyse.

A ial, tieZ zomieraji - v rovnakych socidlnych zariadeniach, ako ich kolegovia zdravotnici.
Zdravotnici, ktorych rodiny dostami kompenzdciu v pripade dmrtia.

Ziadame o spravodlivost - opatrovatelia a opatrovatelky si spolofenstvom. na ktoré sa
neustile zabiida.

Ich préca je dlhodobo nedocenend a spoloéensky status?

Zase sana nich nemysli

Opatrovatelky sii neviditelné.

Ked'Ze momentilne mame iba zastupujiiceho ministra, verime, Ze viete, komu adresovat’ titto
poZiadavku o ndpravu d'al’Sej krivdy.

S pozdravom a vierou na ndpraviL Dana Grafikovi

Zapisané: MV SR Eislo. 52 W/1-900/90- 519891

1E0: 42354536
Bankové spojenie: VUB SK02 0200 0000 0035 3275 5256



Presadzujeme nase zaujmy na MPSVaR

Prijatie ministrom Milanom Krajniakom

n;
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Jedndme na péde NR SR




Prijatie predsedom NR SR — Borisom Kollarom




Stretnutie s predsednickou vyboru NR
pre socialne veci Janou Zitnanskou.
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Prijatie predsedom viady SR
Eduardom Hegerom

www.komoraopatrovateliek.sk



PRIPOMINAME OPATROVATELKY TAM , KDE SA NA NE ZABUDA

spolupracujeme s poslancom Martinom Borgulom

Danka Grafik zdiela prispevok.

...a tak sme verili , Ze sa to nezopakuije...ale SPOLU
4. Administrétor - 30. marca o 21:28 -

TODAME { @ &

X E| =

Velmi sa tesime,

Ze dnes p. poslanec Borgula predniescl v pléne NR navrh, aby do
zakona na odikodnenie zdrav.pracovnikov boli zahrnuté aj
opatrovatelky.

Ked sme zistili, Ze v navrhu zakona na odékodnenie su zahrnuté len
zdravotnicke profesie a na opatrovatelky sa opat zabudlo, napisali
sme listy so Ziadostou o zmenu a doplnenie do zakona aj o
opatrovatelky.

Poslali sme ich predsedovi NR SR, vietkym poslancom soc. vyboru, p.
Borgulovi.

Qdpaovedali nam p. Drabikova, p. Herak, p. ... Zobrazit viac

O@OF Michaela Cupinka Lehocka a 39 others 25 komentérov

www.komoraopatrovateliek.sk



NAJDETE NAS V ROZNYCH MEDIACH

V CASOPISOCH, RADIU, CI V TELEVIZII

sekel

Komora opatrovateliek Slovenska
predlozila vlade viaceré poziadavky

ZImEaE

Najcitanejsie

1 Situacia na trhu s drevom sa\
mimoriadne vyhrotila




Tlacova beseda pri
orilezitosti dna opatrovanio

www.komoraopatrovateliek.sk




Pod zastitou preziderfrky
/uzany Caputove)

DOBRE SRDCE
Nérodng

nd cena starostiivost)




Asociacia poskytovatelov
socialnych sluzieb v SR
vyhlasila celoslovensku anketu
o najlepsich pracovnikov v
socialnych sluzbach - 2. rocnik
Narodnej ceny starostlivosti




V odbornej porote je zastupena
a) Komora opatrovateliek
Slovenska
predsedni¢kou Danou Grafikovou,
“ktora ma na starosti kategoriu-

najlepsia opatrovatelka.

OPATROVATEL
V SOCIALNYCH SLUZBACH

www.komoraopatrovateliek.sk



DOBRE SRDCE
a pani ministri MZ + MPSVaR

f
|
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2 /NOVU VALNE ZHROMAZDENIE

KO
@ OPATRO!

SPOLLaREPSIME

SPOLU ZLEPSIME
PODMIENKY
PRE SLOVENSKE

OPATROVATELKY

www.komoraopatrovateliek.sk




PRIDAJTE SA K NAM - SME KOS

Nenechajme za seba hovorit inych

ABY NAS BOLO KONECNE PORIADNE POCUT




Ulohou KOS je zlepsenie
postavenia slovenskych opatrovateliek
a opatrovatelov, sanitarok a sanitarov.

A) Vy mozete prispiet svojimi navrhmi,
skasenostami a osobnou angaZovanostou.

PRIHLASTE SA,
A] VY STE KOS.

www.komoraopatrovateliek.sk




