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VazZena pani prezidentka,

Dovolte, aby sme Vas ¢o najsrdecnejSie pozdravili v mene novovzniknutej KOMORY
OPATROVATELIEK SLOVENSKA (KOS), ktora bola zaloZzena 29.11. 2019 ako spontanne
rozhodnutie pévodne 6-tich Zien a za desat dni od vzniku mala uz takmer 400 éleniek.

Vieme, Ze ste informovan4, Ze na Slovensku dlhodobo zaznamendvame

nedostatok opatrovateliek a to v rezidencnej i terénnej dlhodobej starostlivosti. A pritom
slovenské Zeny opatruju cudzich seniorov v zahranici. Len v Rakusku pracuje 35 tisic
slovenskych opatrovateliek a dalSie tisice pracuju v Nemecku, Holandsku a vo Svajéiarsku!
Vieme preco: lebo mzda na Slovensku je pre opatrovatelky nedéstojna, najma na strednom
a vychodnom Slovensku, kde tato tazku pracu robia neraz za minimalnu mzdu. Preto ndm tu
doma chyba v zariadeniach socialnych sluzieb minimalne 7 tisic opatrovateliek a takmer raz
tolko ndm chyba v teréne. Je to neudrzatelny stav!

Situacia eskaluje uz do takych absurdnych situdcii, Ze napriklad mesto Poprad nuti
odkazanych seniorov podpisovat dodatky k zmluvam, v ktorych maju vyjadrit sdhlas s tym, Ze
v pripade, ak opatrovatelka bude PN, tak im vébec nebude sluzba zabezpecena. Verime, Ze
uznate, 7e samosprava neméze nedostatok opatrovateliek riesit tym, Ze starostlivost, ktora
seniori potrebuju, jednoducho nedostant. Je to podla nds nezdkonné a nemoralne.

Nasu stavovsku organizaciu sme zaloZili, aby sme sa samé podielali na zdpase za zlepSenie
podmienok pre slovenské opatrovatelky. A prvym nasim krokom je vyzva pre vSetkych
kompetentnych, vratane politickych stran, ktoré sa budu uchadzat o déveru obc¢anov

v buducoroénych parlamentnych volbach, aby si osvojili poziadavky KOS.

Pre opatrovatelky posobiace na Slovensku Ziadame:

1. ZvysSenie miezd opatrovateliek o 300 eur, pricom tieto zdroje poskytne ich
zamestndvatelom $tat vo zvySenom prispevku MPSVR SR

2. Novelu zdkonnika prace tak, aby sa umozZnilo opatrovatelkam a sestram pracovat na
turnusy

3. Prednostny najom pre pracovnikov v pomahajucich profesiach v samospravnych
najomnych bytoch, aby ti, ¢o migruju za pracou z regidonov do vacsich miest mali
zabezpecené adekvatne ubytovanie, pripadne aj so svojou rodinou.

4. ZvysSovanie vzdelania opatrovateliek, aby vzhladom na stéle sa zvysujuce naroky
a Standardy kvality poskytovanych sluzieb v SR, boli lepSie pripravené na prax, mali
moznost profesionédlneho rastu a vyssi spolocensky status.

5. Zdravotné bonusy: identicka zdravotna a rekreacna starostlivost, aki maju vojaci a
prislusnici PZ, HZ a HZS.
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Pre opatrovatelky posobiace v zahranici Ziadame:

1. Zriadenie viazanej Zivnosti ,sprostredkovanie opatrovania®, aby boli agentury, ktoré
tuto ¢innost sprostredkovavaju, ¢i uz priamo opatrovatelkdm, alebo cez zahraniéné
agentury, evidované a lahko identifikovatelné.

2. Zavedenie statnej kontroly slovenskych sprostredkovatel'skych agentur.

3. Legislativne stanovenie podmienok sprostredkovatel'skych zmltv, aby sa nevstupovalo
do prav opatrovateliek a opatrovatelov (viazanim ich ¢innosti na agenturnu dopravu,
dvojitymi proviziami pre agentury, inkasovanim mzdy opatrovateliek agenturou)

4. Kontrolu slovenskych dopravcov, ¢i dodrziavaju intervaly odpocinku pre vodicov, ktori
prepravuju slovenské opatrovatelky a opatrovatelov do zahranicia.

5. Cez zahraniénu spolupracu zabezpetit zikonnost podmienok zahraniénych agentur
v intenciach zakonov ich domovskych krajin, zamestnavajucich slovenské opatrovatelky
a opatrovatelov, a sledovat ¢i ich ¢innost nevykazuje znamky zneuzivania a novodobého
pracovného otroctva.

Verime, Ze z pozicie svojej pozicie, podporite tieto poZiadavky a pomozete nam v usili
zlepSovat podmienky pre slovenské opatrovatelky v snahe vratit aspon €ast z tych, ¢o odisli
do zahrani¢ia domov a v snahe motivovat pre toto krasne povolanie aj mladych ludi, aby
mal kto opatrovat aj slovenskych seniorov. Zaslizia si to.

Vazena pani prezidentka,

Ziadame Vas o oficialne prijatie, aby sme Vam argumentacne objasnili nutnost nasich
poziadaviek a aby Vas institut hlavy Statu aj touto formou dal verejnosti najavo, Ze pracu
opatrovateliek by si mala spolo¢nost, ktora bude starnut nasledujucich 10 rokov rychlejsie
ako kedykolvek predtym, vazit a adekvatne ohodnotit.

Eva Sisulakova
— predsednicka KOMORY OPATROVATELIEK SLOVENSKA (KOS)

Iveta Kleinova
—hovorkyna KOS a ¢lenka predsednictva KOS

Anna Ghannamova
— predsednicka Asocidcie poskytovatelov socidlnych sluzieb v SR, ¢lenka predsednictva KOS

Bardejov 19. 12. 2019
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