MEMORANDUM O SPOLUPRACI

podfa ust. § 51 zakona ¢. 40/1964 Zb. Obgianskeho zakonnika v zneni neskorsich predpisov
(dalej len ,Memorandum®)
uzatvorené medzi:

Nazov: ZENY PRE SLOVENSKO, obéianske zdruzenie

Sidlo: A. Gwerkovej 13, 851 04 Bratislava

ICO: 50 467 182

DIC: 2122403063

Bankové spojenie: Fio banka, a.s.

IBAN: SK73 8330 0000 0020 0304 6257

zastipené: Mgr. Ivana Anto$ova, predseda obéianskeho zdruzenia
(dalej aj ,Obcianske zdruzenie")

a

Nazov: KOMORA OPATROVATELIEK SLOVENSKA

Sidlo: Stefanoviova 2976/18, 811 04 Bratislava-Staré Mesto
Statutamy zastupca: Dana Grafikova

ICO: 42354536

Bankové spojenie: Fio Banka a.s.

IBAN: SK51 8330 0000 0021 0190 2942

(dalej aj , ob¢ianske zdruzenie*)

(dalej aj ,strany Memoranda‘)

sa dohodli na uzatvoreni Memoranda v tomto zneni:

. UvoD
Toto Memorandum o spolupréci (dalej len ,Memorandum®) je uzavreté medzi:
KOMOROU OPATROVATELIEK SLOVENSKA, so sidlom Stefanovi¢ova 2976/18, 811 04 Bratislava-
Stare Mesto, zastipenou Danou Grafikovou, predsednickou obé&ianskeho zdruZenia

a

Organizaciou ZENY PRE SLOVENSKO, obgianske zdruzenie so sidiom na A. Gwerkovej 13,
851 04 Bratislava, zastipenou Mgr. Ivanou Anto$ovou, predsednickou obgianskeho zdruzenia.



II. CIELE SPOLUPRACE

Hlavnym ciefom Memoranda je vytvorit platformu na spoluprécu v sociélnej oblasti, formalnej
a neformalnej opatrovatelskej starostlivosti, zdravotnictva, vzdelavania a ochrany prav Zien, rodin
a seniorov.

Strany sa zavazujl k spolupréaci na:

* Podpore rovnosti prileZitosti pre Zeny a rodiny s opatrovatelskymi povinnostami.

« Zvy$eni povedomia o potrebach Zien, rodin a seniorov

» Ochrane zdravia a prevencii chordb u Zien v poméhajlcich profesiach-

« Podpore rodinnych politik a medzigeneraénej spoluprace.

* Rozvoji odbornosti v socialnej oblasti, formalnej a neforméinej opatrovatelskej starostlivosti, verejneho
zdravotnictva, oSetrovatelstva so zameranim na potreby Zien a rodin.

- ZlepSeni verejnej mienky a spolocenského statusu opatrovateliek.

IIl. OBLASTI SPOLUPRACE

1. Podpora postavenia zien, rodin a seniorov s opatrovatelskymi povinnostami.

« Realizacia vzdelavacich seminarov zameranych na rovnost pohlavi a podporu aktivneho starnutia
a formalnej a neformalnej opatrovatelskej starostlivosti.

» Organizacia konferencii a workshopov na podporu Zien v zdravotnictve, oSetrovatelstve, socialnej
sluzby a domacej starostlivosti s dérazom na rodinné hodnoty a potreby.

2. Inovacia v zdravotnych a sociélnych sluzbach

« Spolupraca na vyskumnych projektoch v oblasti forméalneho a neformélneho opatrovania, verejneho
zdravotnictva a prevencie ochoreni, s dorazom na zdravotnd starostlivost a socialnu ochranu pre zeny
a rodiny.

* Podpora programov zameranych na ochranu fyzického a duSevneho zdravia Zien, rodin a seniorov.

3. Verejné zdravotnictvo, prevencia a preventivne aktivity

» Organizacia kampani zameranych na prevenciu civilizaénych, chronickych ochoreni (srdcovo-cievne
choroby, cukrovka, rakovina) medzi Zenami arodinami a ochranu zdravia Zien v pomahajlcich
profesiach.

« Vzdelavacie programy pre Zeny a rodiny o prevencii ochoreni, spravnej vyzive a zdravom Zivotnom style.
» Bezplatné prednasky o preventivnych prehliadkach, zdravotnicke a socialne poradenstvo pre komunity
Zien a seniorov.

« Podpora skriningovych programov a diagnostiky s dérazom na onkologické, neurologicke ochorenia
a dusevné zdravie pre Zeny, a zdravie zien v pomahajucich profesiach a doméacej starostlivosti.

4. Podpora rodinnych politik a medzigenera¢na solidarita

* Projekty na podporu rodin starajucich sa o seniorov.

* Medzigeneragné aktivity a vymenné programy medzi mlédeZou a seniormi, so zameranim na podporu
Zien arodin.



5. Podpora podnikatelskych iniciativ

* Kurzy a Skolenia pre Zeny a rodiny zamerané na rozvoj podnikatelskych zruénosti a finanén(
nezavislost.

* Mentoringové programy pre Zeny, ktoré sa chell zapojit do podnikatelského sektora.

6. Rozvoj o$etrovatelstva, socialnej sluzby a podpornych sluzieb pre Zeny v domécej starostlivosti.

* Spolupréca pri organizacii konferencii a vedeckych podujati v oblasti forméinej a neformalnej
opatrovatelskej starostlivosti, oetrovatelstva, socialnej sluzby, s ciefom zvysit zruénosti zdravotnickeho
a opatrujliceho personalu v starostlivosti o zeny, rodiny a seniorov.

7. Zvy$enie povedomia o pravach a potrebach Zien, rodin a seniorov

* Medidlne kampane a osvetové aktivity, ktoré zvySuju povedomie o prave Zien a rodin
na kvalitnd formainu a neforméalnu opatrovatelsku starostlivost, zdravotn( starostlivost, socialne
a podporné sluzby a rovnost prileZitosti.

* Organizécia kultirnych a komunitnych podujati zameranych na Zeny, rodiny a seniorov.

IV. ZAVERECNE USTANOVENIA

Toto Memorandum predstavuje zaklad pre dlhodob spolupracu, ktora ma za ciel zlepsit kvalitu Zivota
Zien, rodin a seniorov na Slovensku, a rozvijat oblasti formainej a neformalnej opatrovatelskej
starostiivosti, verejného zdravotnictva, o3etrovatelstva, socialnej sluzby, skriningovych a preventivnych
aktivit.

Memorandum mozno menit a doplfiat iba na zaklade pisomnych a Eislovanych dodatkov, podpisanych
Statutarnymi zastupcami stran Memoranda.

Memorandum je vyhotovené v 4 (Styroch) vyhotoveniach, z ktorych kazda strana Memoranda dostane
po dve vyhotovenia.

V pripade akejkolvek nejasnosti tykajlcej sa vykladu tohto Memoranda sa strany zavazuju riesit tieto
otazky v duchu vzajomného porozumenia a ochoty pre spolupracu.

Strany Memoranda vyhlasuju, ze toto Memorandum uzatvorili dobrovolne, prejav ich véle je slobodny,
vazny, urcity a zrozumitelny, Memorandum neuzatvorili v tiesni ani za napadne nevyhodnych podmienok

a znenie tohto Memoranda si precitali a je v pihom sulade s ich prejavenou volou, na znak ¢oho
ho vlastnoru¢ne podpisali.

V Bratislave, dia / / 3. 20 %j/ V Bratislave, diia /% ﬂ wof‘//
Mgr. Ivana Antoova 7 477/

, e
Dana Grafikova xO/(/V/K’ /156

Predsednicka /7 /] Predsednicka
KOMORA OPATROVATELIEK SLOVENSKA ZENY PRE SLOVENSKO
obCianske zdruZenie obCianske zdruZenie

Komora opatrovateliek Slovenska
Stefanovi¢ova 18, 811 04 Bratislava
ICO: 42354536
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