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NAŠICH OPATROVATEĽOV PRACUJÚCICH V ZAHRANIČÍ POTREBUJEME MAŤ DOMA.

Tohtoročný EU deň opatrovateľov sa nesie v duchu ochrany a podpory migrujúcich opatrovateľov, ktorí v
krajinách hlavne západnej EU tvoria významnú časť opatrovateľskej pracovnej sily nielen v zariadeniach,
ale predovšetkým v domácej starostlivosti.
Ich  úloha  je  nielen  byť  pomocou  pre  osoby odkázane  na  pomoc  v  ich  prirodzenom prostredí,  ale  aj
odľahčiť  členov  rodiny,  ktorí  sa  tak  môžu  venovať  svojmu  vlastnému  osobnému,  rodinnému  aj
pracovnému  životu  s  pocitom,  že  o  ich  najbližších  je  dobre  postarané.  Pomáhajú  neformálnym
opatrovateľom, tj. rodinám v ich opatrovateľských povinnostiach voči príbuzným

„Tisícky našich najmä žien, ale aj mužov pomáhajú rodinám v celej EU zvládať starostlivosť.
Ale čo deti,  rodiny a odkázaní príbuzní ich opatrovateliek zo Slovenska? Tí  ostávajú v pravidelných
intervaloch bez mamy/otca. O deti  často z rozvedených vzťahov sa starajú starí rodičia, neraz často v
chabom zdraví opatrovateľmi aj pre seba samých. Je to smutné a ironické zároveň. Akú opateru môže
čakať matka, ktorá od svojich detí takto dlhodobo odchádza? Od detí, ktoré vnímali, že nie je pri nich keď
ju najviac potrebovali? Aký príklad starostlivosti im odovzdáva, ak poskytuje starostlivosť cudzím, nie tým
svojim,  ktorí  to  rovnako  potrebujú?  A žiaľ  z donútenia,  za  peniaze,  nie  z presvedčenia  a  láskavosti“,
hovorí Ilona Farkasová z Komory opatrovateliek Slovenska.

Napriek tejto migrácii a vysávaniu zdravých a prácechtivých ľudí z iných krajín sa situácia v zahraničí
nezlepšuje. Naopak, dopyt po našich opatrovateľkách rastie a krajiny EU si začínajú uvedomovať, že sa bez
nich nezaobídu.  Zaslúžia si  lepší  prístup a  ochranu,  aby chceli  naďalej  prichádzať dopĺňať medzery v
pracovných  silách.  Svedči  o  tom  aj  pozičný  dokument  Eurocarers s ktorým  sa  KOS  stotožňuje.  Je
adresovaný EK, politikom a výkonnej moci v krajinách EU, ktoré nedostatkom doslova trpia. Zlepšenie
pracovných podmienok, ochrana zdravia, sociálne zabezpečenie a dôstojný život týchto aj slovenských
migrujúcich opatrovateliek musí byť témou, ak už v tom zahraničí sú. Ale čo životy našich opatrovateliek?

Pre západné krajiny je to iba točenie sa v začarovanom kruhu závislosti od migrujúcej pracovnej sily, lebo
túto prácu domáci robiť nechcú. Vytratila sa historická pamäť na prirodzený model starostlivosti, vytvorené
podmienky väčšinou nie sú atraktívne pre domácich pracovníkov natoľko,  aby umožnili dôstojný život
rodine popri  vlastných opatrovateľských povinnostiach,  kvôli  ktorým prichádzajú o príjem aj  možnosť
realizácie.

Slovensko je však krajinou, kde si členovia rodiny starostlivosť odovzdávajú, a zachovávajú svoje korene.
Tvorí základnú jednotku spoločnosti. Máme poslednú šancu zachovať tradície a ochrániť rodinné hodnoty
medzi ktoré patrí aj starostlivosť v rámci rodiny. Nezakrývajme si oči! Vážme si naše slovenské ženy a
mužov ktorí opatrujú v cudzom svete! Myslime zároveň na potreby a budúcnosť našich pracujúcich aj
starších ľudí, ktorí už dnes, alebo o pár rokov budú odkázaní na pomoc. Neurobme rovnakú chybu, aby
sme klesli do závislosti od migrantov z ešte chudobnejších krajín ako sme my.

Vezme  si  Slovensko  ponaučenie  od  krajín,  ktoré  si  za  desaťročia  nevytvorili  podmienky,  aby  túto
starostlivosť zvládali bez migrantov, nevychovali generácie ochotné a schopné poskytnúť starostlivosť v
rámci medzigeneračnej výmeny v rodine?
Neschopnosť Slovenska dosiahnuť európsku životnú úroveň v platoch a pracovných podmienkach vytvára
veľké predpoklady na to, že ľudia aj naďalej budú hľadať prácu za hranicami SR. 

Zmeňme to, pretože budovanie vlastnej prosperity na likvidácii prosperity iných je nešťastím!
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